讓孩子相信自己能行2006-11-20新浪
在“我能行”的背後會有千百次的實踐，有千百次的“跌倒”和

“爬起”。但是，告訴孩子不要怕跌倒，跌倒了爬起來就行！
上週一在保利劇院，我去看了北京和平里四小的孩子們的演出，他們表演的是一個叫《夢幻成真》的音樂劇。為了能在保利大廈順利公演，這幫孩子辛辛苦苦排練了長達7個月之久！一群來自普通學校的孩子連唱帶跳再帶說一點兒都不比專業演員差。當時在看的時候我
就在心裏說：這些孩子真了不起！
在謝幕的時候，這場音樂劇的策劃者、也是我的好朋友卓朱慧敏女士上臺談了她的感受。卓太是一個非常美麗、優雅的香港人，以前在香港她就曾經搞過大型的校園音樂劇。看得出她很興奮也很激動，我知道讓孩子們走向這個舞臺一直是她的心願。最初在有這個想法的時候她就第一時間跑來和我商量。她希望通過音樂劇的方式把自己的一些理念傳給孩子們：人要有愛心，要有108顆心；要去掉一些心，比如損心、黑心、貪心……當然也要擁有一些心，比如良心、恒心、孝心……在劇中有個主人公叫做“損魔”，這是一個從小沒有愛的孩子，因為缺少關愛，他的心中充滿了仇恨，他發誓要把所有人的“好的心”統統去掉。但邪惡是戰勝不了正義的。最後，大家用集體的力量、用關愛的力量，通過音樂的方式讓他融入到集體中。整個過程沒有一丁點兒的“說教”，而是讓孩子通過戲劇的方式表現出來。音樂劇的主題曲也叫《夢幻成真》，是卓太寫的，歌詞是我們中國少年報的編輯部副主任黃小波寫的，而孩子們的每一件演出服都是由卓太跟她的女兒親自設計的。為了實現這個“夢想”卓太也付出了很多，我
覺得她是用心在做一件事情。
公演當天來捧場的很多，團中央少年部的領導、原來團中央的老部長、教育局的領導，還有法官媽媽尚秀雲都來給孩子加油鼓勁兒。最後教育局的領導還特別興奮地對我說：“這簡直是一件大事！我們一個普通的小學校就能去保利大廈公演，那是不可想像的！這是素質
教育的一個非常好的方式！”看完演出，在回家的路上我也想了很多。
很多孩子都有一個想當明星的夢，像“超女”就是一個典型的例子，那麼多女孩兒都追求著同一個明星夢，她們就是想有個機會展示一下自己。其實人生的舞臺應該是多彩的，不能讓孩子只是在課堂裏，應該讓孩子走向大自然、走向舞臺。我們社會也應該給孩子更多的舞臺，讓他們展示自己，讓他們覺得自己其實真的很棒！這樣在未
來的人生路上他（她）也會更有信心。
以前我經常跟很多人說的一句話就是：童年是夢的故鄉。每個人童年夢的實現都是人生成功的第一塊基石，我小時候就有當“知心姐姐”的夢想，也付出了很多的努力，若干年後我就實現了自己的夢
想，從事著自己熱愛的事業。
我們作為家長的在孩子小的時候就要給他們一種“成功感”。這種“成功感”並不是用孩子得了多少“分”來衡量的——因為那些“分”都是跟人家比出來的，就算在考試場上比出個一二三來孩子也不一定會有出路。換句話說就是要讓孩子在心中很有“意識”、有“我能行”的感覺。不過我們必須清楚：在“我能行”的背後會有千百次的實踐，有千百次的“跌倒”和“爬起”。但是，告訴孩子不要
怕跌倒，跌倒了爬起來就行！
童年的每一步都是人生一台戲的開始，我真的希望家長們能珍惜孩子的童年，鼓勵孩子大膽地去嘗試、去熱愛生活！這個嘗試可能有成功也可能有失敗，但是這是他們自己寶貴的財富。當有一天孩子發現他（她）真地按照自己的意願去完成一件事情的時候，就會覺得從
未有的快樂，因為快樂就來自於自己的努力。
我一直認為在今天這個時代“夢想”的實現是非常容易的，關鍵是要有夢。要是你沒有夢，每天糊裏糊塗的，沒有目標，沒有想法兒，那換了誰都不會感到高興。就比如說這個音樂劇就是很多孩子的夢想，而這個夢想實現的背後就有很多人在幫助他們，這裏面甚至包括那些來看他們演出的，包括為他們鼓掌的，包括給他們加油鼓勁兒的
人們……
所以要讓孩子相信自己能行，讓他們明白在這個社會只要去做就會有很多好心人去幫助他們！
