談校園閱讀運動
---從羅東高中「高中生網路讀書會」談起 
  侯昭長

羅東高中圖書館視聽組組長
1、 前言
　廿一世紀的今天，臺灣社會經濟富裕，民生富足。但仍企盼臺灣邁向更穩健的文化社會。無疑地，學習型組織是最佳選擇。這些年，明顯感受到地方逐漸落實的自治精神。 如傳統村廟是社區學習的寶庫，但隨著時代進步，傳統村廟也需賦予新的時代意義。宜蘭縣二結「千人移廟敬王公，居民協力作社區」，即是一例。社區總體營造更在宜蘭帶動風潮，使民衆對自己所生長的地方多一分認識。如阿蘭城、無尾港、白米社區木屐館、利澤簡社區以及羅東鎮北成茅仔寮找回自我的許許多多故事等，都證明由下而上，所彙集的力量不可輕忽。而閱讀運動在教育部政策大力推動下，今年中小學校園宛如閱讀年一般，讀書團體雨後春筍似的蓬勃發展開來。

要發展多元智慧，閱讀習慣的普及化勢在必行。雖說大考中心戮力研究多元入學方案，教育改革團體也極力呼籲改善教學方法與教提升學品質。但放眼當前，鼓勵閱讀，無疑是最簡捷，便利的一條途徑。當然，這裏指的是一種毫無壓力的閱讀。在校園中，任一群人爲了某一主題，做有系統的資料搜集、整理、閱讀、討論、與分享，我們都可稱之爲讀書團體。那怕是一篇詩詞、一份文稿，我們都可以透過討論，彼此腦力激蕩，創新思考，發表新意。不似制式教學，或類似準備段考、期考前的那種讀書法。總之，校園本來就是個閱讀場所，企盼閱讀的樂趣鼓動風潮，讓書香飄滿校園，提升你我的閱讀品質。不再汲汲營營爲那聯考

而挑燈夜讀，在朗朗書聲中忘了自我。

2、 羅東高中網路讀書會 
    西諺雲﹕「打開書，你便開啓一扇門」。閱讀可以豐富我們的想象力並創造思考能力。但在聯考壓力下，羅東高中莘莘學子並無法遂其所願地翻閱坊間新書心。羅東高中圖書館審度從民間七七讀書會，到台中省立圖書館成立讀書會以來，國內蓬勃發展。而且逐漸形成政府政策，學校圖書館組成讀書會已是大勢所趨。遂於民國八十五年七月十日，毅然決然組成「高中生網路讀書會」。至今四年，傳到第五屆。其間做過不少嘗試與突破，並隨時調整步驟，以因應學校環境。是以，學習之路，無限寬廣。一路走來，始終如一。

1、 民國八十五年七月，第一屆網路讀書會﹕招生２０名。
實施 1 基礎訓練﹕檢索工具書，摘錄阿德勒「如何閱讀一本書」並指導之。講解寫

作方法並學習簡易電腦操作。
2 參觀訪問﹕參訪三峽祖師爺廟、大溪老街及九份，觀察其建築，感受差異。

3 專題演講﹕邀請周宗琦校友演講「分子生物學與蛇毒蛋白」專題。
4 閱讀討論﹕「臺灣蛇毒傳奇」與「臺灣傳統建築手冊」。

5 成果發表﹕a 將會員所有心得報告輸入網路，供網友檢索討論。

            b 將心得報告、活動紀錄級討論紀錄編印成冊。

            c 利用POWER-POINT軟體，製作簡報，燒成光碟。

2、 民國八十六年七月，第二屆網路讀書會﹕招生２０名
　　實施 1基礎訓練﹕圖書館工具書檢索、閱讀方法，與寫作指導。
       2 交流活動﹕a. 竹東之旅：與竹東高中、新竹高中、竹北高中、磐石高中與科園實中進行六校討論交流，體會當地人文(客家)、建築、景觀特色。

b. 羅東運動公園知性之旅：深刻體驗景觀設計之人文歷史思維與自然地理考量知。
    3 網頁專題製作﹕每人製作個人專題網頁並集體戮力完成羅東運動公園網頁。
    4 輔導員訓練﹕爲配合該年度學校活動，特別實施爲期兩天的輔導員訓練。

                  課程兼顧讀書會與康輔員兩種性質。後來成爲「學生讀書會領導人培訓研習營」服務尖兵。
3、 民國八十七年七月，第三屆網路讀書會﹕招生４０名
實施 1 基礎訓練﹕資訊檢索除強調傳統工具書之外，更重視網路資訊檢索能力培養與閱讀。治學方法訓練與心得寫作練習。
    2 網頁專題製作﹕要求學員暑假結束前，製作個人網頁，以取得種子會員資格。
    3 發展班級讀書會：每位種子會員在班上發揮點的影響力，擴散網路讀書會面的學習效果。

4、 民國八十八年七月，第四屆網路讀書會﹕招生４３名
實施 1 基礎訓練﹕認識讀書會、工具書使用、閱讀分析、討論規範與心得寫作。

資訊檢索、電腦組裝、WINDOWS９８、OFFICE９７、網頁製作與美工處理，攝影技術並參加電腦協會軟硬體檢定。

英文會話班，聘外籍老師分成A，B，C，D，E，F六個班，加強訓練英語溝通能力。與會學員明顯感受到資訊與外語能力的重要。 

    2 個人網頁與簡報專題製作﹕每人將自己的學習專題以POWER POINT模式做一份成果報告，並製作個人網頁。
    3 光碟製作﹕把全體會員的成果燒錄成一片紀念光碟。

4 家長後援會：爲有效發揮學生暑期學習績效，特別再成立家長後援會，讓家長明白讀書會運作情形並適時鼓勵孩子閱讀。
5、 民國八十九年七月，第五屆網路讀書會﹕招生３２名
實施1基礎訓練﹕工具書使用、閱讀分析、討論規範與心得寫作。資訊檢索、電腦組裝、WINDOWS、OFFICE練習，並參加電腦協會軟硬體檢定。英文會話班聘外籍老師，分成A，B，C，D四個班加強訓練英語溝通能力。另再請本校老師補強英文閱讀課程。期許會員們具備外語與資訊檢索的能力。強調資訊與外語能力是本階段最大目標，期能在討論會中發揮最大效果。

    2個人網頁製作﹕將學習專題以HTML做一份成果報告，並製作個人網頁。
    3光碟製作﹕把全體會員的成果燒錄成一片紀念光碟。

4 家長後援會：爲有效發揮學生暑期學習績效，成立家長後援會，讓家長明白讀書會運作情形並適時鼓勵孩子閱讀。
3、 自發性班級讀書會

1、 鄉土文學---閱讀黃春明小說及其電影

衡量學校特性，爲發揮讀書會效益，特別於八十五年十一月，商請一年八班辦理班級讀書會。以培養學生認識鄉土文學，涵養鄉土情懷；培養學生自學能力，倡導討論研究風氣爲目的。

1 指定閱讀：黃春明先生---鑼。

2 衍生閱讀：任選黃春明先生著作之一。

3 專題演講：邱阿塗先生( 宜蘭文藝作家 ) 講黃春明的人與他的小說。

            黃春明先生：我的創作心路歷程。(11 / 17)

4 參觀活動：黃春明先生帶領說明小說背後的蘭陽風情。(11 / 20)

5 影片欣賞：「兒子的大玩偶」、及「青蘋果的滋味」。

6 討論活動：請邱阿塗先生主持，並請黃春明先生臨場解說。現場氣氛熱絡融洽，使得黃先生直說下次有機會，隨時CALL 他，免鐘點費，他也願意來。當時情景，令人動容。
2、 傳統詩研習---
二年七班爲社會組同學，由於受國文導師熏陶，喜歡研究唐詩。特別於寒假中 (八十六年二月十三日至十五日) 辦理研習營三天。研討課目有：傳統詩概論、閩台詩社概述、宜蘭的傳統詩介紹、傳統詩吟唱、鑒賞、傳統詩台語吟唱與習作。最後並將心得報告與討論記錄上網，並編印成班刊，人手一冊。    

3、 生命科學---閱讀「器官量販店」。

二年十四班，第三類組，對生命科學，探討基因工程對人類社會的衝擊頗感興趣。

於是利用寒假辦理一系列相關活動。

   1 指定閱讀：「器官量販店」。(元月31日~ 2月19日)
   2 選讀書籍：「美麗新世界」、「再訪美麗新世界」、「無邊的春天」、「照他的形象」、「基因聖戰」。

   3 網路檢索：查索網路上有關遺傳與基因的文章。

   4 體驗活動：參觀花蓮慈濟醫學院及其大體解剖室。(2 / 20 )

   5 專題演講：基因工程的過去與未來。( 花蓮慈濟醫學院教授 ) (2 / 20 )

   6 影片欣賞：魔鬼二世。(2 / 26 )
   7 研討活動：利用班會課實施班級討論作成記錄並建文件。
   8 記錄建文件：將心得報告與討論記錄上網，並編印成班刊，人手一冊。

4、 社團閱讀與參訪---網際網路

社團在學校也是一種學習團體，不可輕忽。尤其羅高學生近年來社團活動更是蓬勃發展，令人目不暇給。於是電腦社有了興辦網際網路之旅的念頭。閱讀「網路大時代」一書。電腦叛客、捍衛網路、出賣資訊、大媒體潮，與多媒體革命則爲衍生閱讀。體驗活動參觀臺北資訊科學展示中心與教育部電算中心。專題演講則爲「教育資訊網路的政策與實際」與一門實務操作課「學習學術網路的操作」。影片欣賞「網路上身」談論現代人陷身於網際網路的困境中。討論活動則邀請校友與師長，利用宜蘭縣政府電傳視訊會議設備，與師大附中、建中、與北一女中四校聯合討論有關彼此校園網路發展與願景。並彼此留下深刻交談印象，是一次成功的校際交流。

4、 製作與研習

我們相信透過活動，可以培養學生行政能力，增進判斷力與累計經驗值。讀書會活動頻繁，每次活動都要求具體成果，因此留下的記錄相當豐碩。總計有：
　　(1) 製作教材：

1、 八十六年六月，出版「高中生網路讀書會選粹」一書，收入「臺灣省高級中學教學輔導團叢書（八）」。

2、 八十六年六月，發行「高中生網路讀書會光碟輔助教材」一片，寄送全省各高中參考。

3、 八十七年六月，拍攝「如和辦理讀書會討論活動」錄影帶一卷，寄送全省各高中參考。

4、 八十八年九月，燒錄第四屆讀書會成果發表。

5、 八十九年十月，燒錄第五屆讀書會成果發表。

　　(2) 辦理研習：

1、 八十七年二月十二日至十四日，辦理「臺灣省高中學生讀書會領導人訓練營」活動。 內容有：專題演講：a 讀書會與終身學習。

                            b 讀書會與社區營造。

課程有：資料檢索、網路操作、閱讀分析、討論規範、與心得發表。編有手冊與實錄各一冊，分送與會學員。本次活動邀集全省165位各校菁英，高一、二的年齡，許多孩子第一次出遠門，家長行前不放心還特地打電話問詳細情形。三天的活動中，從學員們的回函中，我們感受到溫馨與熱情的款待，緊湊又務實的課程深受歡迎。

　　(3) 視訊會議與校際聯誼：

１、八十五年十二月二十二日，透過電傳會議視訊系統，在宜蘭教育網路中心，與在臺北的建國中學、北一女中、師範大學附屬中學三校學生，進行「網際網路大時代」一書討論會。座談會由宜蘭技術學院電算中心主任王煌城教授主持。

　　　　２、八十六年十一月十六日，在中華電訊公司宜蘭分處，透過電傳會議視訊系統，由臺灣大學生物系袁孝惟教授主持，與在台中中興大學的台中女中學生，進行「所羅門王的指環」一書進行討論。並正式行文，邀請全省高中圖書館主任分別前往兩處觀摩。

　　　　３、八十七年六月六日，前往竹東高中與新竹科學園區實驗高中、新竹高中、竹北高中、磐石高中等校讀書會學生會合。六校學生共同就「爲自己出征」一書，進行心得分享。

　　　　４、八十八年二月二十二、二十三兩日，邀請新竹實驗高中雙語學生部來校，由本校學生主持，就「Men From MARS，Women From Venus」一書進行英文討論。

　　　　５、八十八年三月十日，在本校藝術館透過電傳視訊會議系統，與在臺北師範大學電算中心的師大附中雙語部學生，進行「校園生活」英語座談。該場座談由臺灣大學歷史系張洋培教授主持。

　　　　６、八十八年三月十八日，辦理「八十七學年度全國高中圖書館主任會議」時，在本校藝術館透過電傳會議視訊系統，與在美國舊金山的伽利略高中（Galieo Academy Of Science ＆ Technology）學生，進行「校園生活」英語座談。該場座談，由中正大學通識中心主任柯華葳教授主持。

　　(4) 培訓人才：

　　　　１、網路運用：由於讀書會會員具備硬體初級維修能力，本校圖書館四樓的二十四部公用的查索電腦，便交給這批學生定期維護。另外本校最近將在每間教室各安裝一部電腦，每班需要兩名學生負責維護，也預備讓這批學生負責。

　　　　２、另外，讀書會員的網頁製作能力，成了本校推動資訊運用的主力人員。校內的網頁製作競賽，絕大部分的獎項由讀書會員囊括；本校的地球科學與家政科教學資源網站，絕大部分由讀書會員協助製作。目前，本校網路資源運用風氣極盛，與讀書會的推廣有密切關聯。

　　　　3   網路讀書會種子會員已然成形。在班級組織讀書會時，種子會員形成一定的助力與影響力。而後推展的班級讀書會，這些種子會員功不可沒。事實上四年來，第一屆畢業的種子會員已經有母鴨帶小鴨的實力。在校生更是相互以學長學弟相稱，彼此交換閱讀心得。

5、 指導性班級讀書會

八十五學年度起，推展網路讀書會的同時，圖書館便思索校園推廣讀書會的可能性。第一個便聯想到班級讀書會。放眼當前，校園生態汲汲厜追求升學率，標榜校園讀書風氣。然一提起讀課外書，有些老師及家長們反映如同是孩子們讀漫畫書或連載小說。其實漫畫書或連載小說也有他的功能及其閱讀的意義在。這姑且不談。但閱讀應該是家長們所樂意見到的，閱讀啓迪人們的想象力與創新思考的能力。不似準備段考般，只涉及到記憶及背誦。因此，傳統詩研習、器官量販店與黃春明小說便是針對班級特性需求而引發的閱讀需求。八十六學年度，再尋求有意願的四個班級，但期末結果挂上網頁的只有一班(110)。八十七學年度，有意願的七個班級，最後成果挂上網頁展示的有四個班級。其餘有些班級以書面班刊呈現，有些手稿繳交了事。基本上，我們尊重班級所共同的議決。資料的呈現也由班級決定。畢竟升學學校，課業的壓力是強過一切的。期間，我們看到有些班級從無到有，有些參與網頁製作的同學們，犧牲假期與寒假，集思廣益的彙整全班的資料與心得，使其呈現在大家面前。當網頁挂上的那當兒，我們很窩心的感覺到：一切的努力都已有了最佳的報償。

6、 親子讀書會

八十六學年度，圖書館本著推廣服務的務實態度，基於社區服務與促進親子間知情意溝通，同時也規劃了親子共讀同遊的系列活動。藉由閱讀、演講、影片欣賞、實地參觀、與心得討論等系列活動，培養孩子思辯的學習能力。基於考量，每次活動獨立規劃，但又可串聯成組合式的活動。歡迎並鼓勵連續參加。

第一次活動：蘇澳鎮­無尾港候鳥之旅---
日      期：八十八年元月十七日

研讀圖書：群鳥飛躍在蘭陽 / 吳永華 / 晨星出版社

影片欣賞：返家十萬里

專題演講：蘭陽的鳥類生態 / 林銀河教授

體驗活動：賞鳥  / 林銀河教授

製作紀念冊：要求家長與孩子共同搜集、拍攝、與書寫。完成紀念冊。

第二次活動：東北角岩石之旅---
日      期：八十八年五月十六日

研讀圖書：岩石手冊 / 陳文山 / 遠流出版社

影片欣賞：岩石的種類 / 教學錄影帶

車上講解：塑沙常識介紹 / 黃文棟

體驗活動：實地認識岩石  / 藍秀如

製作紀念冊：要求家長與孩子共同搜集、拍攝、與書寫。完成紀念冊。

頒    獎：爲鼓勵製作紀念冊，評審優良者頒予獎品。

第三次活動：野外求生之旅---
日      期：八十八年六月廿七日

研讀圖書：野外求生手冊

體驗活動：製作竹茼販

課程研習：實地認識可食性植物、登山訪蛇的方法、無具炊事，以及大自然遊戲。製作紀念冊：要求家長與孩子共同搜集、拍攝、與書寫。完成紀念冊。

另外爲加強社區服務，還在寒假辦了兩場兒童研習，網路檢索與電影欣賞。效果與風評均不錯。得到家長的許多回響。

7、 結語

種子終會發芽的。羅東高中在走了這麽一段路之後，我們很高興看到全國高中職校園掀起這麽一股閱讀風氣。固然，我們不以爲一紙行政命令，便能風起雲動。但是我們很肯定教育部重視閱讀的這一番作爲。我們更企盼教育同仁們，能洞察社會局勢，理解教育趨勢。誤座聯考制度下的劊子手，繼續壓榨莘莘學子努力的血汗與辛勞。面對廿一世紀，先進社會科技進步成等比級數上升，信息量暴漲，高中生如何準備自己 ?，面對資訊社會，知識爆炸的年代，閱讀似乎是目前所知惟一可替代經驗使個體取得知識的方法。而組織能力是唯一不讓我們沈淪在茫茫資訊大還之中。閱讀可以增加個體挫折容忍力，減少心理上因無知造成的恐懼。組織能力確使我們正確緊握理解知識的方向。閱讀別人過去的經驗可以幫助我們克服現在的困難，激勵自己未來再出發。組織能力使我們檢索資訊的同時，厘清我們思考的盲點。閱讀使你像牛頓所說的站在巨人的肩膀上，看的更高、想的更遠。組織能力使我們閱讀的同時，理解到不同年代，不同社群，共創理想人生的不變真理。願不久的將來，親睹我們的校園響起一陣陣朗讀聲，聲聲悅耳。是一種喜悅的閱讀。而不是寒窗苦讀。
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