從美國公共圖書館暑期閱讀活動─

              探討台灣公共圖書館推動兒童閱讀之現況

                                國立台中圖書館 周均育 

摘    要

    本篇介紹美國公共圖書館暑期閱讀活動的活動規劃與執行方式，再對照國內公共圖書館現況（以國立台中圖書館與台北市立圖書館為主），並就筆者於一九九九年暑假親訪美國公共圖書館所見，提出若干建議，俾供圖書館同道參考，期盼台灣閱讀風氣，能藉由圖書館的努力，透過閱讀習慣的養成，落實扎根於兒童。

關鍵詞：兒童圖書館，公共圖書館，暑期閱讀活動，兒童讀書會，說故事活動
壹、前言

    公共圖書館兒童服務主要目的就是引導兒童閱讀及利用其他媒體來增廣兒童的知識領域，滿足兒童的好奇心並培養兒童能獨立思考的能力。因此美國公共圖書館為提供兒童閱讀機會滿足兒童閱讀需求，精心設計了各種動、靜態活動，有傳統的，有創新的，例如閱讀指導、讀者顧問服務、參考諮詢服務、說故事與暑期活動等，落實圖書館利用教育，並與學校密切結合，互補其不足。但反觀台灣公共圖書館所設計之兒童推廣活動生動活潑，並不遜於美國，但為什麼圖書館利用教育仍無法落實？這是值得我們深思與探究的。

    本篇介紹美國公共圖書館暑期閱讀活動的活動規劃與執行方式，再對照國內公共圖書館現況（以國立台中圖書館與台北市立圖書館為主），並就筆者於一九九九年暑假親訪美國公共圖書館所見，提出若干建議，俾供圖書館同道參考，期盼台灣閱讀風氣，能藉由圖書館的努力落實扎根於兒童。
貳、美國公共圖書館暑期閱讀活動介紹

在美國，暑期閱讀活動幾乎成為全國性的活動，通常由公共圖書館策劃執

行，學校鼓勵學生參與，使兒童在整個暑假期間浸淫在閱讀的喜悅中。美國教育學者Barbara Heyn曾提出「兒童圖書館的暑期閱讀活動是獨一無二，對兒童最具影響的活動，無論從兒童閱讀圖書的量，閱讀圖書的時間，或常利用圖書館的行為等方面來衡量，指導兒童在暑假作有系統的閱讀，確實能增加他們開學後參加字彙測驗的成績」（註一）。因此美國公共圖書館兒童部門常利用暑假期間設計各種閱讀活動，例如說故事、朗讀、閱讀俱樂部（summer reading club）等，期盼兒童擁有一個快樂又充實的書香暑假。

    美國公共圖書館策劃暑期閱讀活動的模式不是單打獨鬥，而是團結一致，集中整體規劃，再分散至各公共圖書館執行，由全州性活動逐漸推展成全國性活動，而此策劃模式最早起源於一九七六年美國伊利諾州的兒童圖書館，由伊利諾州圖書館協會兒童圖書館服務部門（CLS/ILA）先後編製一系列暑期活動資料，供該州及外州之兒童圖書館員參考利用，且自一九八二年開始每年暑假設一主題閱讀，並與 Demco 公司合作，大量編製活動手冊與海報等推廣資料，不但省錢、省力，又能製作美觀又專業的推廣資料供各公共圖書館、學校圖書館使用，不但減輕館員設計活動所耗的人力及物力，更編製詳盡的「活動手冊」，作為舉辦活動的參考標準（註二），這是美國策劃全州性圖書館活動中成功的創新例子。

    早在一九八五年全美五十州中已有二十州開始辦理全州性圖書館活動，其中美國路易士安那州（Louisiana State）州立圖書館自一九八四年開始協調全州性暑期閱讀活動，經過六年努力，此活動已步上正軌，整個活動執行的方式是組成計畫委員會，由兒童圖書館員及圖書館行政人員組成，約十至十二人。工作內容包括：

（1） 諮商他州的閱讀活動顧問並參考其資料。

（2） 決定印製推廣資料。

（3） 編製暑期閱讀活動手冊：協助非專業館員準備說故事、館藏及活動用，內容非常詳盡。

（4） 辦理區域性研習會，指導館員如何使用暑期閱讀活動手冊。

此計畫委員會從活動的策劃、準備到執行方式均扮演領導的角色，並結合社區資源與商界資源，再由各公共圖書館去執行。
參、台灣公共圖書館推動兒童閱讀之現況

     在台灣公共圖書館推動兒童閱讀活動多以說故事及辦理兒童讀書會等型式實施，今以國立臺中圖書館及台北市立圖書館為主，介紹其活動推展現況。
1、 說故事活動
       說故事是最能吸引兒童（尤其是幼兒）的活動，藉著說故事使兒童對文

       學及閱讀產生興趣，並強化幼兒的語言記憶，因此國內各公共圖書館多

       以定期與不定期方式辦理。

1． 一九九二年十二月臺灣省立臺中圖書館（一九九九年八月更名為國立臺中圖書館）兒童室（每週日上午九時三十分至十一時）辦理大哥哥大姊姊說故事，其間兒童館員林桑如小姐親自上場說故事。一九九四年十月發函各國小及師院徵求老師於每週六下午二時三十分在「大家說故事」活動中為兒童說故事，每次說故事的題材都是從新近入庫的新書中挑選，參加的小朋友年齡從幼稚園中班到國小五年級學生都有（但父母不能陪同參加），漸漸的負責說故事已不限於老師，越來越多熱心又有愛心的義務服務員加入。
2． 一九八七年台北市政府教育局為提供兒童正當有意義的休閒活動，提出辦理「說故事」活動的提案，台北市立圖書館於是在同年七月推「林老師說故事」時間，負責說故事的義務林老師是位經過甄選、訓練後分發至分館服務。每週六下午二時三十分至四時為兒童說故事，深受兒童及家長們的喜愛，目前已成為台北市立圖書館固定重要的活動之一。

3． 依據筆者一九九九年二月電話調查國內二十一個縣市立文化中心，定期舉辦說故事活動者有基隆市、台北縣、桃園縣、苗栗縣、台中市、台中縣、嘉義市、高雄縣、花蓮縣、宜蘭縣合計十個；不定期舉辦的有新竹市、南投縣、雲林縣、台南縣、台東縣合計五個；還沒有舉辦的有新竹縣、彰化縣、嘉義縣、台南市、屏東縣（無兒童室）、澎湖縣合計六個。說故事的時間多集中在週三、週六、週日下午，主講者多為義務服務員、國小（中）老師、大學社團學生（附錄）。近二分之一的文化中心已定期舉辦說故事活動，相信不久的將來各縣市立

          文化中心均能定期舉辦說故事活動。

     說故事活動已逐漸普及，而義工媽媽更將其推廣至國小班級中，利用早自習等時間為兒童說故事，筆者認為圖書館可進一步將說故事扎根於每一家庭，亦即訓練父母為兒童說故事，如此不但能讓閱讀成為一種樂趣，也讓閱讀拉近了親子間的感情。

2、 兒童讀書會與親子讀書會

1． 國立臺中圖書館推動讀書會不遺餘力，成人參加讀書會形成風氣後，繼而推動小朋友讀書會，每四個月一期，每年定期七月招收新會員，對象為國小四年級學生，每月聚會二次。目前已辦理至第十期，前九期分三至五個主題，每月研習不同主題，第十期起改為一期僅一個主題，自一九九五年推出以來，每期招生均立即額滿，頗獲好評。另外一九九九年六月於黎明分館推出親子讀書會，一期約三個月，分自然科學、社會科學、藝術類，每月定期聚會二次，參加對象為國小四至六年級學生及其家長，每期招收十組（家長一名及學生一至二名）。

2． 台北市立圖書館於民國一九九一年七月成立第一個讀書會「書香聯誼會」將其「每月一書系列講座」活動之書單購置後，交會員輪流閱讀。民國一九九三年七月起讀書會普設於各分館，稻香分館同時成立兒童讀書會，民國一九九七年六月、民國一九九八年十一月西湖分館及力行分館分別成立親子讀書會，目前總計成立五十多個讀書會，以鼓勵市民養成閱讀習慣，並分享彼此的閱讀心得及訓練語言與文字的表達能力，相信閱讀人口將逐漸增加。

3． 鄭雪玫在一九九一年所做的「台北市公私立兒童圖書館（室）現況調查研究」中僅信誼基金會幼兒館成立「媽媽讀書會」（註三）。當時讀書會尚未推廣，更遑論兒童讀書會之成立，信誼基金會幼兒館能有此先見之明，從最能影響兒童的媽媽著手，成立媽媽讀書會誠屬不易。

    依據筆者二０００年十月二十八至二十九日參加文化建設委員會主辦國立臺中圖書館承辦之「第四屆全國讀書會博覽會」，在現場參展的單位中發現各級公共圖書館已陸續於一九九五年起陸續推出兒童讀書會，其中虎尾鎮立圖書館即是在國立臺中圖書館倡導下成立兒童讀書會；有些圖書館並計畫自明年起推出親子讀書會（例如高雄市立圖書館），而若干國小亦推出班級讀書會，這是多麼令人心喜的發現，也代表閱讀風氣逐漸普及。

   三、暑期閱讀活動
　　　　台北市立圖書館於一九九九年首次推出「蟲蟲集夏」閱讀活動，並製

        作學習手冊，包含國小一至三年級與四至六年級，手冊中並列出閱讀

        書目，網站資源與昆蟲影片資料，並規劃了十一項活動內容。例如夏

 
令營、導讀時間、說故事、導覽與幻燈片欣賞等活動。台北市立圖書館擁有五十個分館，一個活動策劃出來，整個台北市市民均可同時參與，類似美國全州性活動，節省經費與人力，且結合台灣大學昆蟲學系學會、成功高中與台北市立動物園等社區資源。

            大體而言，台北市立圖ꗬÁ‹Љ
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從美國公共圖書館暑期閱讀活動─

              探討台灣公共圖書館推動兒童閱讀之現況

                                國立台中圖書館 周均育 

摘    要

    本篇介紹美國公共圖書館暑期閱讀活動的活動規劃與執行方式，再對照國內公共圖書館現況（以國立台中圖書館與台北市立圖書館為主），並就筆者於一九九九年暑假親訪美國公共圖書館所見，提出若干建議，俾供圖書館同道參考，期盼台灣閱讀風氣，能藉由圖書館的努力，透過閱讀習慣的養成，落實扎根於兒童。

關鍵詞：兒童圖書館，公共圖書館，暑期閱讀活動，兒童讀書會，說故事活動

壹、前言

    公共圖書館兒童服務主要目的就是引導兒童閱讀及利用其他媒體來增廣兒童的知識領域，滿足兒童的好奇心並培養兒童能獨立思考的能力。因此美國公共圖書館為提供兒童閱讀機會滿足兒童閱讀需求，精心設計了各種動、靜態活動，有傳統的，有創新的，例如閱讀指導、讀者顧問服務、參考諮詢服務、說故事與暑期活動等，落實圖書館利用教育，並與學校密切結合，互補其不足。但反觀台灣公共圖書館所設計之兒童推廣活動生動活潑，並不遜於美國，但為什麼圖書館利用教育仍無法落實？這是值得我們深思與探究的。

    本篇介紹美國公共圖書館暑期閱讀活動的活動規劃與執行方式，再對照國內公共圖書館現況（以國立台中圖書館與台北市立圖書館為主），並就筆者於一九九九年暑假親訪美國公共圖書館所見，提出若干建議，俾供圖書館同道參考，期盼台灣閱讀風氣，能藉由圖書館的努力落實扎根於兒童。

貳、美國公共圖書館暑期閱讀活動介紹

在美國，暑期閱讀活動幾乎成為全國性的活動，通常由公共圖書館策劃執

1、 行，學校鼓勵學生參與，使兒童在整個暑假期間浸淫在閱讀的喜悅中。美國教育學者Barbara Heyn曾提出「兒童圖書館的暑期閱讀活動是獨一無二，對兒童最具影響的活動，無論從兒童閱讀圖書的量，閱讀圖書的時間，或常利用圖書館的行為等方面來衡量，指導兒童在暑假作有系統的閱讀，確實能增加他們開學後參加字彙測驗的成績」（註一）。因此美國公共圖書館兒童部門常利用暑假期間設計各種閱讀活動，例如說故事、朗讀、閱讀俱樂部（summer reading club）等，期盼兒童擁有一個快樂又充實的書香暑假。

1、     美國公共圖書館策劃暑期閱讀活動的模式不是單打獨鬥，而是團結一致，集中整體規劃，再分散至各公共圖書館執行，由全州性活動逐漸推展成全國性活動，而此策劃模式最早起源於一九七六年美國伊利諾州的兒童圖書館，由伊利諾州圖書館協會兒童圖書館服務部門（CLS/ILA）先後編製一系列暑期活動資料，供該州及外州之兒童圖書館員參考利用，且自一九八二年開始每年暑假設一主題閱讀，並與 Demco 公司合作，大量編製活動手冊與海報等推廣資料，不但省錢、省力，又能製作美觀又專業的推廣資料供各公共圖書館、學校圖書館使用，不但減輕館員設計活動所耗的人力及物力，更編製詳盡的「活動手冊」，作為舉辦活動的參考標準（註二），這是美國策劃全州性圖書館活動中成功的創新例子。

    早在一九八五年全美五十州中已有二十州開始辦理全州性圖書館活動，其中美國路易士安那州（Louisiana State）州立圖書館自一九八四年開始協調全州性暑期閱讀活動，經過六年努力，此活動已步上正軌，整個活動執行的方式是組成計畫委員會，由兒童圖書館員及圖書館行政人員組成，約十至十二人。工作內容包括：

諮商他州的閱讀活動顧問並參考其資料。

決定印製推廣資料。

編製暑期閱讀活動手冊：協助非專業館員準備說故事、館藏及活動用，內容非常詳盡。

辦理區域性研習會，指導館員如何使用暑期閱讀活動手冊。

2、 此計畫委員會從請上級長官指派一公共圖書館，主導策劃全省性暑假閱讀活動，編製活動手冊，並成為例行活動，落實於公共書館，扎根於兒童，讓閱讀成兒童每日不可少的例行習慣。

3、 加強公共圖書館行銷

    結合社區資源及企業財力，增加活動的宣傳力及吸引力。有時也可結合影歌星等名人合作拍廣告行銷“閱讀”。

4、 圖書館應主動出擊，不要被動等讀者上門

    兒童讀者包括未入學及已入學之兒童，其中已入學之兒童，館員可主動安排到學校說故事，介紹圖書館的圖書給學生；對於未入學的兒童圖書館更應加強辦理說故事活動，以吸引他們都能到圖書館閱讀及借閱圖書。

註釋

　註一、Barbara Heyn， Summer Learning And the Effects of Schooling  ( New York 

        ：Academic Press,1978 )， p.177。

　註二、Maxine Payne ,“In The Good Old Summertime”，Illinois Libraries ，
        N.67 ，Jan .1985，p.50-52。   

　註三、鄭雪玫， 台灣地區的兒童圖書館 （台北市：漢美，1993），頁101。

  註四、曾淑賢，「讓圖書館成為社區的共同書坊」，中央日報 ，23版 （2000,9,26）

  註五、王振鵠， 兒童圖書館 （台北市：臺灣書店，民58），頁185-197。
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附錄、各文化中心說故事活動
	   項目     

序號
	 文化中心
	   說故事活動
	   主講者


	   時間


	備註



	   1


	  基隆市
	好好聽故事
	大義工
	週日下午

2:30-4:30
	每月一次

	   2


	  台北縣
	林媽媽說故事
	愛心媽媽
	週三下午

2:00-4:00
	每月一次

	   3


	  桃園縣
	說故事時間
	義工.老師
	週六下午

2:30-3:00
	

	   4
	  新竹市
	
	交大學生社團來說故事(遇寒暑假則無)
	週六下午

2:00
	

	   5
	  新竹縣
	無


	
	
	

	   6
	   苗栗縣
	大姐姐說故事
	義工
	週三.六
	每月1-2場


幼稚園老師
週日

10:00-10:40

11:00-11:40


   8 


  台中縣
大姐姐說故事
小學老師
週日

10:00-11:00


   9
  彰化縣
無






  10
  南投縣
試辦(蔡老師說故事)

週六下午
每月一次

(評估中)

  11
  嘉義市
林老師說故事
義工.老師
週六下午

3:30-4:30


  12
  嘉義縣
無




  13
  雲林縣
辦幼兒說故事
幼稚園老師.義工
週日
現在僅配合圖書管週才辦理

  14
  台南市
無




	  15
	  台南縣
	大哥哥.大姐姐說故事
	國小老師
	週六.日下午

2:30-3:30
	寒暑假



	  16
	  高雄縣
	王老師說故事
	義工
	週六下午

3:30-4:30
	每月一次



	  17
	  屏東縣
	無兒童室
	
	
	

	  18
	  台東縣
	不定名稱
	週末派老師
	不定時


	

	  19
	  花蓮縣
	兒童天地
	國小老師
	週三.六下午

2:00-3:30
	說故事單元只佔一年中一次(1/12)

	  20
	  宜蘭縣
	醜小鴉故事劇團
	愛心媽媽
	每週日早上

1小時
	

	  21
	  澎湖縣
	無
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