讀書 ─ 第56號教室的奇蹟  
作者:雷夫‧艾斯奎
譯者:陳怡君、凱恩、娜娜
出版者:英屬維京群島商高寶國際有限公司台灣分公司
摘要
  在洛杉磯充滿貧窮和暴力的某個地區，有一個與眾不同的教室，「第56號教室」，自這裡的孩子都來自移民的家庭，家境貧困、且英也不是他們的母語，自這中環境下的小孩以後因該會是平庸的，但事實並非如此，他們全國測驗成績高居全美TOP 5﹪，而各自上了好的大學也擁有好的工作，而改變他們的一生幕後推手就是:雷夫‧艾斯奎老師。
  雷夫老師將第56號教室打造成充滿歡笑的地方，他除了教育孩子們自然、數學、歷史等科目，這看似瘋狂的創意卻都表現出雷夫老師隊教育的熱忱，他在課堂中讓孩子了解團隊合作、語言的力量以及正確的態度，他把第56號教室打造成為孩子們的避風港，而這些孩子就向是上帝給予他的禮物。
心得
  老師的都希望自己能跟班上每一位學生和平共處，可是這個想法對有些老師來說卻是遙不可及，我也常聽一些在校教書的老師說:「現在的小孩越來越難教，又不像以前，還能用打得…」，當我聽到這些說詞有時不經會想，是真的學生越來越難教?還是我們老師缺少了什麼東西。
  以前父母親總是會跟老師說:「老師我家的小孩不乖就打」，我們都把教育小孩建立在恐懼中，但也隨著近幾年體罰、霸凌等問題出現，老師的權力不再像以前這麼大，少了這些讓學生會警惕、遵守的規則有些老師就好像不會教書，自從我借了這一本書來看以後，他書本第一章就強調─「為孩子們提供不受風暴侵擾的避風港」，作者雷夫‧艾斯奎老師就說到身為老師或家長一定要時時從孩子的觀點看事情，不要把害怕當作教育的捷徑。而我從書中體會到作者將對於孩子的「信任」擺在第一，當每一個人搞砸事情都是可以再補救的，但是當彼此間信任破裂則是很難再修補，在艾斯奎老師的班級經營中，他讓孩子們了解自己不光只是單純的言教，而是言出必行的身教。
  而在大多數的班級中，賞罰經常是學生跟老師產生衝突的問題，有時老師會讓孩子覺得比較乖或是讀書較好的孩子比較受照顧，往往在班級中少數較活潑好動的孩子就會被冷落，我覺得老師可以對學生嚴格，但不能對學生不公平，這樣不僅會影響往後班級領導甚至會讓小孩看不起老師，我覺得身為老師要時時刻刻提醒自己，我就是孩子們的榜樣，孩子們會一直注視、學習、模仿你的一舉一動，所以在一個班級中，老師是可以帶領、指導，但決定這個班級優秀或平庸的，是班級中的每一位學生。
  看完這本書艾斯奎老師給我心得，那就是身教重於言教，雖然這句話是老生常談，卻並不是每一位老師或家長都能做得到的，雖然艾斯奎老師將他成功的教育方式寫成書分享給大家，但是成功的班級經營卻是要我們自己去找尋，他只能給予我們一些學習的方式，實際我們所面臨的班級問題才是我們自己要去克服的，而艾斯奎老師建立我一個想法，我們是孩子的依靠，不需要去長篇大論的談論我們多有擔當，要隨時挺起可靠的肩膀，讓他們自己把信任放在我們肩上，不是我們在教育孩子，而是讓我們懂得如何去帶領他們。
