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1、 簡介

1、 發展簡史

本系於2000年8月奉準招生大學部學生，2004年暑假又在進修推廣部開設「體育教學碩士班」，作為國小相關師資進修管道。為培養體育學術研究人才，本系於2006年正式成立「體育學系碩士班」。

2、 目標

（1） 培養運動科學研究人才。

（2） 充實專業知能，養成優質師資。

（3） 強調理論與實務結合，提供回流教育管道。

3、 師資介紹及研究領域

（一）專任教師 

	姓  名 
	職  稱 
	專  長  領  域 

	張木山 
	教授 
	運動教練學 

	徐月琴 
	副教授 
	運動教育學 

	張威克 
	副教授 
	運動哲學 

	孫苑梅 
	副教授 
	運動生物力學 

	林如瀚 
	副教授 
	運動心理學 

	郭堉圻 
	助理教授 
	運動生理學 

	王令儀
	助理教授
	運動生物力學


（二）兼任教師 

	姓  名 
	職  稱 
	專  長  領  域 

	黃明玉 
	教 授 
	體育史學 

	吳國銑
	副教授 
	運動管理學 


4、 課程架構
95.04.28.94學年度第2學期第2次系務會議
（一）課程結構
1. 本所研究生需修習36學分(必修修滿12學分，選修修滿24學分)以上並完成學位論文，始得畢業並授予碩士學位。
2. 每學期一般生所修學分不得多於13學分；在職生不得多於10學分。
 （二）課程內涵
1. 本所課程規劃包含運動人文社會科學類及運動自然科學類等二大方向，以培養不同領域之專業人才。
2. 研究生就二大選修課程，擇一主修領域；主修領域需修習至少12學分。
3. 課程內容設計以各類之理論課程為基礎，並以實務及專題研究課題相配合，將體育各專門領域組成不同類別，以培養專業化的人才。
4. 藉由不同課程結構之設計，重視跨領域之學術理論整合與應用。
 （三）課程名稱及學分數
       本系碩士班課程架構分為必修課程、核心選修課程及選修課程。

必修課程(共10學分)
	課  程  名  稱
	學分數
	時數
	學 期

	體育研究法
Research Methods in Physical Education
	3
	3
	一上

	運動科學特論
Topics in Sport Science
	3
	3
	一下

	引導研究(一)

Guided Study (I)
	1
	1
	一上

	引導研究(二)

Guided Study (II)
	1
	1
	一下

	獨立研究(一)

Independent Study (I)
	1
	1
	二上

	獨立研究(二)

Independent Study (II)
	1
	1
	二下

	碩士論文
Master Thesis
	0
	0
	


核心選修課程(至少選修6學分)
	課程名稱
	學分數
	時數
	學期

	體育統計與實驗設計
Advanced Statistical Methods and Design of 

Experiments in Physical Education
	3
	3
	一下

	體育測驗與評量研究
Advanced Evaluation in Physical Education
	3
	3
	二上

	行動研究法
Action Research Project
	3
	3
	二上

	套裝程式與量化資料分析
Packages and Data Processing
	3
	3
	二下


選修課程(至少選修16學分；研究生請擇一主修領域，其中主修領域需修習至少12學分。)
1.運動人文社會科學類

	課程名稱
	學分數
	時數
	學期

	體育課程設計與發展研究
Advanced Curriculum Design in Physical

Education in Elementary and Secondary Schools
	3
	3
	一上

	運動管理學研究
Advanced Sport Management
	3
	3
	一上

	體育行政專題研究
Seminars in Administration of Physical

Education
	3
	3
	一上

	適應體育專題研究
Seminars in Adapted Physical Education
	3
	3
	一下

	兒童運動發展研究
Seminars in Movement Growth and

Development in Children
	3
	3
	一下

	田徑教學研究
Seminars in Teaching Track and Field
	3
	3
	一下

	體操教學研究
Seminars in Teaching in Gymnastics
	3
	3
	一下

	體育史學方法論
Methodology of Physical Education History 
	3
	3
	一下

	原住民傳統運動專題研究
Seminars in Traditional Exercise of Aborigine 
	3
	3
	二上

	創作遊戲研究
Seminars in Innovative Games
	3
	3
	二上

	運動哲學研究
Seminars in Philosophy of Sport
	3
	3
	一下

	遊戲哲學專題研究
Seminars in Philosophy of Play
	3
	3
	二上

	運動文化專題研究
Seminars in Sport Culture
	3
	3
	二上

	身心學專題研究
Seminars in somatic
	3
	3
	一下

	運動教育研究
Seminars in Sport Pedagogy
	3
	3
	一下

	運動領導專題研究
Seminars in Sport Leadership
	3
	3
	二下

	運動休閒教育專題研究
Seminars in Recreational Sport Education
	3
	3
	一下

	運動管理實務專題研究
Advanced Practicum in Sport Management
	3
	3
	二上

	運動行銷學專題研究
Seminars in Sport Marketing
	3
	3
	一下

	運動行銷實務專題研究
Advanced Practicum in Sport Marketing
	3
	3
	二上

	休閒與遊憩專題研究 

Seminars in Leisure and Recreation
	3
	3
	一下

	運動休閒產業研究
Seminar in Leisure Business
	3
	3
	二上

	運動策略管理研究
Strategy Management Research for Sport
	3
	3
	二上

	運動經濟學專題研究
Special Topics in Sport Economics
	3
	3
	二下

	運動與公共關係專題研究
Special Topics in Public Relationship and Sport
	3
	3
	二上

	運動媒體專題研究
Advanced Media Technology in Sport
	3
	3
	二下

	人力資源管理專題研究
Seminars in Human Resource Management
	3
	3
	二下



2.運動科學類

	課程名稱
	學分數
	時數
	學期

	運動生理學研究
Advanced Exercise Physiology
	3
	3
	一上

	運動心理學研究
Advanced Sports Psychology
	3
	3
	一上

	運動生物力學研究
Advanced Sports Biomechanics
	3
	3
	一上

	運動保健學研究
Seminars in Health-related Aspects of Sports
	3
	3
	一上

	健康體能管理專題研究
Seminars in Health Fitness Management
	3
	3
	一下

	運動訓練理論與實務研究
Scientific Principle of Conditioning
	3
	3
	一下

	運動教練心理學研究
Psychology of Coaching Sports
	3
	3
	一下

	運動營養學專題研究
Special Topics in Sport Nutrition
	3
	3
	一下

	運動訓練處方研究
Seminars in Exercise Prescription
	3
	3
	二上

	應用心理技術研究
Seminars in Experimental Psychological

Technique of Physical Education
	3
	3
	二上

	運動醫學專題研究
Special Topics in Sport Medicine
	3
	3
	二下

	運動生理學研究法(含實驗)

Research Methods in Exercise Physical (Including Experiments)
	3
	3
	二上

	運動生物化學專題研究
Special Topics in Exercise Biochemistry
	3
	3
	二上

	發展運動生理學研究
Development Exercise Physiology
	3
	3
	二下

	運動處方專題研究
Special Topics in Exercise Prescription 
	3
	3
	二上

	體適能研究
Studies in Physical Fitness
	3
	3
	二下

	運動能量代謝專題研究
Special Topics in Exercise Energy Metabolism
	3
	3
	二上

	肌電圖分析專題研究
Special Topics in Electromyography
	3
	3
	二下

	環境運動生理學專題討論
Seminars in Environmental Exercise Physiology 
	3
	3
	二下

	運動技能學習專題研究
Contemporary Issues in Motor Learning 
	3
	3
	二上

	運動控制專題研究
Contemporary Issues in Motor Control
	3
	3
	二下

	健身運動心理學研究
Contemporary Issues in Exercise Psychology
	3
	3
	二上

	運動心理諮商的理論與實務
Theory and Practice of Consults Sport Psychology
	3
	3
	二上

	應用運動心理學研究
Applied Sport Psychology
	3
	3
	二下

	運動生理心理學研究
Sport psychophysiology
	3
	3
	二下

	運動科學專題研究
Contemporary Issues in Sport Science
	3
	3
	一下

	運動質化分析
Qualitative Analysis of Human Movement
	3
	3
	一下

	運動生物力學研究法(含實驗)

Research Methods in Sport Biomechanics(Including Experiments)
	3
	3
	一下

	運動生物力學資料處理
Data Processing in Sport Biomechanics
	3
	3
	一下

	高級運動生物力學
Advanced Sport Biomechanics
	3
	3
	二上

	骨骼系統生物力學
Biomechanics of Skeletal System
	3
	3
	二上

	運動技術專題研究
Special Topics in Sport Techniques
	3
	3
	一下

	高級動力學的生物力學應用
Application of Advance Dynamics in Biomechanics
	3
	3
	二下


貳、碩士班相關規定
一、碩士班入學辦法
    依照本校「研究所章程」及各項有關規章辦理。
二、碩士研究生指導教授之聘任
（1） 研究生選定指導教授之前，由導師為暫時之指導教授，輔導學生修業事宜。
（2） 研究生應於第二學期開學後 (每年3月15日前）就本系專、兼任教授（包含副、助理教授，助理教授須具博士學位）中選定指導教授。若研究生研究領域本系無適當指導教授時，得經系主任同意後聘請校外學者擔任，並由本系相關領域教授擔任協同指導教授。
（3） 指導教授經選定後，無特殊理由不宜中途更改。有特殊理由須更換指導教授時，須先報請系主任與指導教授及相關教授協商同意後始可更換。
（4） 有關指導教授聘任之細節請參看：參、一般規定之「指導教

          授延聘及指導實施辦法」。
三、碩士研究生課程及修業
（1） 研究生之註冊、選課和修業等事項，悉依本校「研究所章程」及各項有關規定辦理。
（2） 畢業總學分數36學分，含必修課程12學分，核心課程6學分，主修領域科目至少12學分，跨領域科目（自然科學領域與人文社會科學領域交叉選課）至少6學分。每學期修習學分上限一般生以13學分為限（術科選修學分另計）。經指導教授同意，研究生得至外系(校)修課，但跨系(校)選課學分數，以6學分為限。
（3） 學生入學前所修習之碩士層級學分可依規定申請抵免，但抵免學分最高以8學分為限，並依本校相關規定辦理。

（4） 非體育相關科系畢業生，須另加修運動術科10學分，加修科目由系務會議決定之。

四、碩士研究生修業年限

（1） 碩士班研究生之修業年限依本校「研究所章程」之規定辦理認定。
（2） 入學後變更修習領域者，應增加修業年限至少一學期。
（3） 完成本系「研究生學術發表會實施辦法」及「研究生學術參與實施辦法」之相關規定。
（4） 研究生在學期間所進行的學術研討會或論文刊登，由指導教授訂定。
（5） 碩士班學位申請程序及注意事項(請參閱附錄十四)。
五、碩士學位考試
    （一）碩士論文研究計畫口試:

       1.申請條件：
        （1）研究生在學期間應修畢「碩士班學程」之24學分。
        （2）經指導教授同意且完成論文研究計劃初稿者，方得申請

             碩士論文研究計劃口試。（申請表如附錄三）』。

        （3）口試舉行後應由指導教授將附有出席委員簽章之相關文

             件（附錄四、附錄五）密封收妥，三個工作天後交回辦公室。
       2.申請日期： 
        （1）上學期：12月15日前
        （2）下學期： 6月15日前        
       3.口試日期:

        （1）上學期： 1月15日前
        （2）下學期： 7月15日前

    （二）碩士論文口試：
       1.申請條件：

        （1）從入學到申請日期止，依「研究生學術發表會實施辦法」規定參加相關學術研究活動。
        （2）論文研究計畫經口試委員審查通過後，且完成論文初稿

             者，得依本校「碩士學位考試考試辦法」，申請學位

             論文考試。但研究計畫口試與論文學位口試，必需至少

             間隔四個月方能提出申請。(申請表如附錄六、附錄七)
        （3）口試舉行後應由指導教授將附有出席委員簽章之相關文 

             件(附錄八、附錄九)密封收妥，並儘速交回辦公室。

       2.申請日期：
        （1）上學期：11月30日前
        （2）下學期： 5月30 日前        
       3.口試日期：
        （1）上學期： 1月15日前
        （2）下學期： 7月15日前

六、碩士研究生修業流程圖及各事項辦理日期

	辦理期限
	辦理項目
	
	辦理期限
	辦理項目

	9月
	註冊、選課
	
	研究計畫通過後
	進行實驗，撰寫論文

	2至4年
	完成碩士生學程及系相關規定
	
	11/30或5/30前
	※申請論文考試，,並提交論文全稿

	第一學期
	修課、研究
	
	口試前二週
	口試委員

邀請函發送

論文送達口試委員

	第二學期開學後

(每年3月15日前)
	選定指導教授
	
	口試前三天
	領取論文口試相關表格

	12/15或6/15前
	申請研究計畫口試，並提交論文前三章
	
	1/15或7/15前
	碩士論文口試

	口試前二週
	口試委員

邀請函發送

論文計劃送達口試委員
	
	口試後
	修正論文

繳交論文修正證明(附件十)

	1/15或7/15前
	論文研究計畫口試
	
	7/31或1/31前
	辦理離校手續(附件十一)

領取碩士學位證書


參、研究生一般規定

一、指導教授延聘辦法(94.09.14系務會議通過)
    為輔導研究生之課業學習與研究之建議，並指導研究生學術發表內容、研究計畫擬定與學位論文之完成，特訂定本辦法。

（一）研究生應於第二學期開學後 (每年3月15日前）就本系專、兼任教授（包含副、助理教授）中選定指導教授。若研究生研究領域本系無適當指導教授時，得經系主任同意後聘請校外學者擔任，並由本系相關領域教授擔任協同指導教授。 

（二）申請表經指導教授簽名同意，呈報系主任核可後，簽請學校核聘。 

（三）指導教授經核定後，無特殊理由不宜中途更改。有特殊理由須更換指導教授時，須先報請系主任與指導教授及相關教授協商同意後始可更換指導教授。 

（四）每位教授每年級指導研究生以不超過五名(含)為原則。 

（五）本辦法經系務會議通過後實施，其修正時亦同。 

二、研究生學術發表會實施辦法(94.09.14系務會議通過) 
(1) 本發表會以提高學術研究風氣及師生交流為宗旨。 

(2) 本系研究生於第二個學期(口頭)及第三個學期(海報)應各發表乙次，內容以研究心得或實驗結果之發表為主。 

(3) 與會人員除本系肄業學生外，應製作邀請函(含發表人及題目) 於二週前，邀請本校師生共同參加，同時得張貼海報並得發布新聞稿，以擴大參與。 

(4) 發表前須請指導教授指導，並於一週前提交摘要。學期結束後一個月內應書面整理編輯成冊、壓製光碟各五份繳交系辦。
(5) 發表會於每學期之4~14週期間進行，發表者報告時間為15分鐘，答辯10分鐘，並請使用視聽器材報告。 
(6) 報告日期及報告名單每學年公佈一次，時間以週一晚上六時至十時為原則，地點另行公佈。 

(7) 發表會之函稿、摘要印發、場地佈置及器材用具之借用及紀錄等工作，均由各研究生輪流負責。 
(8) 研究生出席發表會出席率需達80％，方可提學位論文口試。 
三、體育學系研究生學術參與實施辦法 

（1） 為培養體育學術風氣，提升學術研究水準，鼓勵研究生參與學術會議或發表學術論文，特訂定本辦法。 
（2） 研究生在學期間需參與體育學術會議(口頭發表50分；海報發表40分；只參加會議不發表20分；70分及格)。學術會議參與由研究生登錄並檢附證明影本，交付系務會議審查通過，始得參加學位論文口試。

四、研究室及實驗室使用注意事項
（1） 研究生未選定研究領域前，得依個人興趣參與各學門之學術活動。

（2） 已選定研究領域之研究生，以使用各領域研究室或實驗室為原則。

（3） 由系上安排研究室/實驗室管理同學，負責各研究室佈置、規劃、維護、整潔及使用辦法訂定。

（4） 各研究室/實驗室儀器設備，委請領域召集老師協助管理，研究生須依規定填寫使用登記。
（5） 如需要外借各項儀器設備時，須經負責老師同意，並依各「研究室/實驗室管理辦法」辦理借用手續後，方得攜出實驗室。
（6） 儀器設備如有壞損，請即刻告知辦公室人員，以便處理維修事宜。
（7） 請各研究生節約用電，注意門窗，愛護儀器，保持整潔。
（8） 研究室/實驗室為學術研究場所，研究生行為宜自行規範與檢點。
（9） 詳細辦法請參閱附錄十三。
五、論文書寫格式
    （一）學位論文內容安排先後次序
       1.封面
       2.前序部份
        （1）口試委員與系主任簽字証書...(不標頁碼)

        （2）授權書……………………… (同上)
        （3）謝誌(詞) …………………… (同上)
        （4）中文摘要…………………… (以羅馬數字小寫在每頁下

             方置中部位編碼，如Ⅰ、Ⅱ、Ⅲ)

        （5）英文摘要………… …………(同上)

        （6）目  次……………………… (同上)

        （7）表  次……………………… (同上)

        （8）圖  次……………………… (同上)
       3.內文部份（依指導教授之規範，並可參酌下列格式訂定之）
        （1）第一章  緒  論...........(以阿拉伯數字小寫在每頁右上角

             部位編碼，以Times New Roman字體列印)

        （2）第二章  相關文獻探討……….(同上)

        （3）第三章  方  法……………… (同上)

        （4）第四章  結  果...……………..(同上)

        （5）第五章  討論與結論.………....(同上)

        （6）引用文獻............…………….....(同上)

       4.後篇部份
        （1）附  錄...…………..............(同上)

        （2）個人小傳...………..............(同上)

    （二）學位論文內容說明與書寫要點
          本系學位論文一律以橫寫 (由左而右) 方式，以中文撰寫，

          紙面大小以 Ａ４(21cm×29.5cm) 為標準。論文正文字體採用新細明體12號字體，英文字體則為12pt的Times New Roman字體。
	第一章
第一節 

壹、 

一、 

(一) 

1.

(1) 

A. 

a. 


       1.封面(見附錄十五)
        （1）最上面一行是：國立花蓮教育大學體育學系；
             第二行是：碩士學位論文；兩行均以中央定位。
        （2）題目在封面之橫中線上方約五公分處開始書寫，以中央

             定位，題目字體是在封面上最大的。
        （3）研究生姓名先寫，不加「撰」字，指導教授姓名在研究

             生之下，一律不加博士、教授等稱呼。
        （4）完成年月寫在封面下方，均以國字書寫，最下面一行是

             「中華民國花蓮縣」。
        （5）除題目有特殊需要外，封面一律不使用外文。

       2.前序部份
        （1）中文摘要：
             a.須有題目（在最上面），完成年月（在左上方），研究生、

              .指導教授姓名（在右上方）等資訊。
             b.內容應簡明的寫出研究的問題、受試者、研究方法、有

              .意義的結果和結論，資料的比較或表達必須有數據的襯

              .托。
             c.論文摘要的長度以不超過一頁 (包括題目、姓名、年月

              .等資訊) 為原則。
             d.「結果」不等於“結論”，不要將結果當成結論來寫。
             e.摘要底部應有關鍵詞 (key words)，以不超過五個為限，

              .但避免使用在題目中已經出現的名詞。
        （2）英文摘要：
             書寫要點與中文摘要完全相同，目的是讓不懂中文的外

             國學者閱讀，在翻譯或寫作時必須用點功夫，以能達意

             為原則。
        （3）謝誌(詞)： 此部份可有可無、由研究生決定，但以一頁

             為限。
        （4）目次： 將每一章、節名稱和其所在之頁碼列出。
        （5）表次： 將每一表之名稱和其所在之頁碼列出。
        （6）圖次： 將每一圖之名稱和其所在之頁碼列出。 

       3.內文部份
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                        本文規格(A4紙張)
         論文內文之書寫格式，主要參考美國心理學會出版的APA手冊(最新版本)及中華民國體育學會期刊編輯組APA之相關論述，並參酌中文語法結構與寫作習慣編製而成。如欲知APA 最新規定，請查詢APA網址：http://www.apa.org。引用文獻標註格式原則上採用APA格式。

          第一章　緒　論
          　  本章包括問題背景、研究問題、研究目的、研究假設、

          研究範圍、研究限制、名詞操作性定義和研究的重要性等。

          第二章　相關文獻探討
          　　從與本研究有密切相關之文獻中，找出未知、缺失、矛

          盾、爭議之處，旨在導出研究的問題和研究的必要性。
          第三章　方　法
          　　本章包括受試者、實驗設計、步驟、材料方法、資料處

          理等之描述。本章書寫之重要原則是：讓同行的讀者在必要

          時能複製本研究。
          第四章　結　果
          　　以文字、圖、表等展示出「有意義」的結果，避免將沒

          有重要意義的圖表放在此章。
          第五章　討論與結論
          　　將觀察到的結果跟理論架構和文獻作比較、解析、推

          論、整合等，而導出有意義的結論。也就是將“結果”經過

          討論後引出“結論”。結論僅為本章之一節，如對將來類似

          之研究有所建議者，亦可在此提出。
       4.引用文獻
        .以美國心理學會（APA）的格式為準：

        （1）中文部份：依作者姓氏筆畫由少到多排列。每一文獻前

             不編號碼。
        （2）英文部份：依作者姓氏之字母由A至Z排列。每一文獻

             前不編號碼。
        （3）僅列出在內文中引用過之文獻，內文中沒引用者，不應

             列出。
        （4）同一文獻之打字是 single space ，而文獻與文獻間是 
             double space。
        （5）同一文獻第二行開始之文字應保留5個space（英文）或

             兩個中文字的空間（即第二行開始右凹）。
        （6）期刊或書籍名稱都得打出全名，不得用縮寫字。
       5.後篇部份

        （1）附錄
          　 附錄可包括特殊的文件、文獻或非正式的證物等，可以

             附錄一、附錄二的方式排列，例如：附錄一、受試者須

             知與同意書，附錄二、問卷原稿等。
        （2）個人小傳
          　 列出作者姓名、出生年月日、出生地、主要學歷、重要

             工作經歷和特殊成就等。文字盡量精簡，以不超過一頁

             為原則。
六、研究生學位論文修正辦法

    為貫徹本系研究生口試時有關論文缺失之修正，特訂定本辦法。研究生學位論文於口試後之修正，為培養研究態度之重要過程。

（1） 研究生於口試後，應依口試委員之意見（口試記錄為準），完成必要之修正，且經指導教授簽名證明確實修訂（見附錄十）。

（2） 修正後之學位論文，內容應包括中、英文摘要，論文規格必須符合研究生手冊之規定。

（3） 未能依期限完成修正時，應視同未完成口試，除非提出論文修正延期之申請（如附錄十七）系主任得不在口試通過文件中簽字。
（4） 本辦法於系務會議通過後實施，修正時亦同。

七、畢業生離校手續

    （一）先前準備

1. 至辦公室領取 [論文摘要檢索系統] 線上建檔帳號、密碼(含說明書)、授權書、口試委員簽字證書及論文修訂完成確認單。
2. 於網路上將論文摘要建檔，並簽署授權書。

3. 製作論文 (授權書置於書名頁之次頁，下一頁則為口試委員簽字證書，其餘依研究生手冊規定製作)。

    （二）辦理離校手續

          口試及格及學期成績均已送達註冊組後，向該組領取離校手續單，並完成下列事項：
1. 指導教授部份：請指導教授確認論文已修訂完成，並於論文修訂確認單上簽名。
2. 系部份：
（1） 繳還所有向系借用之圖書、論文、資料、儀器、所有複製之鑰匙。
（2） 繳交論文3冊 (A4黑色精裝本，封面字體燙金)。

（3） 所務查核論文摘要建檔完成。
（4） 繳交論文全文磁片乙份。
（5） 繳交論文修訂確認單。

（6） 論文全文（PDF檔）已建制在本系網站上。

3. 圖書館部份：繳交論文1冊(平裝)，繳還所借書籍及借書證。

4. 註冊組部份：
         （1）繳交論文3冊(平裝)。
         （2）繳回學生證。

         （3）領取學位證書。

肆、本手冊係經系務會議通過後，陳請校長核定後實施，修正

    時亦同。

伍、附錄
附錄一、指導教授申請表 
國立東華大學體育學系碩士班
研究生碩士論文指導教授申請表 
※填表說明 

一、請明確填妥下列表格，以便為您協調安排指導教授人選。 

二、每學年度均有兩次論文計劃大綱發表及學位論文口試（詳細日期依照系辦規定辦理），請提早準備。 

三、指導教授人選，依規定應具下列資格之一：     

(一)曾任教授或副教授。     

(二)擔任中央研究院院士或曾擔任中央研究院研究員、副研究員者。
(三)獲有博士學位，在學術上具有成就者。 

四、本表請於新生入學第二個學期開學後(3月15日前），繳交系辦公室 

	研究生姓名 
	 

	研究領域及題目 

(暫定) 
	  領域名稱：                      
 論文題目：                       

	指 導 教 授 

(希望人選優先順
 序，先不需要教
授簽名) 
	1.                 

2                  
3.                    



                               研究生簽名：                                           

                                  電話：

                               手機：

                               Email：
中 華 民 國              年               月              日 

附錄二、指導教授同意書 
國立東華大學體育學系碩士班
研究生碩士論文指導教授同意書 
體育學系碩士班研究生             撰寫論文，論文題目為： 
「                                                          」
本人同意指導 

此致 

體育系系主任 

指導教授(簽章) ：                    

                                                    年  月  日  

附註：一、依據教育部臺(62)高字第九八三0號函規定；申報研究生論文指導教授或副教授證書字號。 

二、請詳細填寫下列表格，若以教授資格聘請者，請填寫表一；或以專家資格聘請者請填寫表二。(課務組、研究所各存一件)。 

【表一】 

	教授姓名 
	現    職 

（服務機構及職稱） 
	教授證書字號
	通訊處 
	電話 

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 


【表二】 

	專家姓名 
	最高學歷 
	服務單位 
	通訊處 
	電話 

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 


附錄三、碩士論文計畫審查申請表 

國立東華大學體育學系碩士班
碩士論文計畫審查申請表 

	學生姓名 
	 
	 學號
	 

	論文題目 
	 

	審查時間 
	    年    月    日   午    時    分至    時    分

	審查地點 
	 

	評審教授 

推薦名單 
	指導教授推薦 
	 

	
	系 主 任 推 薦
	 


申請學生：_____________________________日期：____________ 

指導教授：_____________________________日期：____________ 

系辦行政人員：_________________________日期：____________ 

系 主 任： 

附錄四、碩士論文計畫審查會教授審查意見表 
國立東華大學體育學系碩士班
碩士論文計畫審查會教授審查意見表 

	學生姓名 
	 
	 學 號 
	 

	論文題目 
	 

	審查時間 
	     年    月    日    午    時    分至    時     分

	審查結果 
	□  通過，可依原計畫進行研究 

□  通過，但須參納計畫評審意見始可進行研究 

□  本論文研究計畫大幅修改後，另提計畫發表會 

	審查意見 
	 


指導教授 / 審查教授：                          

指導教授：                         

（請    簽    名） 

附錄五、碩士論文計畫書面審查表 
國立東華大學體育學系碩士班
碩士論文計畫書面審查表
  _____________學年度第______________ 學期 

研究生姓名：___________________ 

研究計畫題目：  

指導教授：_____________________ 

審查意見： 

一、 研究問題： 

二、 相關文獻： 

三、 研究方法： 

四、 其他建議： 

審查結果： 

□  1.本研究計畫准予通過。 

□  2.本研究計畫請參酌審查意見修改，經指導教授確認後，准予通過。 

□  3.本研究計畫須大幅修改，建議重新研擬。 

審查委員___________________(簽章)______ 年________ 月_______ 日 

附錄六、碩士學位考試申請表
國立東華大學體育學系碩士班
碩士學位考試申請表 

	 學生姓名 
	 
	 學號
	 

	論文題目 
	 

	計畫通過 
	     年     月     日     （必需間隔四個月以上） 

	審查時間 
	     年     月     日      午       時至       時 

	審查地點 
	 

	評審教授 

推薦名單 
	指導教授推薦 
	校內教授 

校外教授 

(請註明任職單位及職稱） 

	
	系主任推薦 
	校內教授 

校外教授 

(請註明任職單位及職稱） 


申請學生：_____________________________日期：____________ 

指導教授：_____________________________日期：____________ 

系辦行政人員：_________________________日期：____________  

系主任：                                院  長： 

附錄七、碩士學位考試資格審核表 

國立東華大學體育學系碩士學位 考試資格審核表 

	研 究 生 
	 
	指導教授 
	 

	學  號 
	 
	年    級 
	          年級

	論文題目
	

	參閱【學術參與實施表】辦法

附錄十二
	【著作題目\出版處所或期刊名稱\出版日期\字數】
	點數
	審查
結果 

	
	一 
	 
	 
	 

	
	二 
	 
	 
	

	
	三 
	 
	 
	

	
	四 
	 
	 
	

	參閱【學術參與實施表】辦法

附錄十二
	 
	會議名稱/著作日期 
	主辦單位
	年月日
	點數 
	審查
結果

	
	一 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	二 
	 
	 
	 
	 
	

	
	三 
	 
	 
	 
	 
	

	
	四 
	 
	 
	 
	 
	

	
	五 
	 
	 
	 
	 
	

	Seminar出席率 
	兩次Seminar 

發表 
	1. 
	 

	
	
	2. 
	 

	修畢
學分
	必修（      ）學分 
	選修學分 

（       ）學分 
	合計 

（  ）學分 
	 

	＊非體育系所畢業，應補修學分 

 
	
	術科（       ）科 

共計（      ）學分 
	 

	研究生聯絡電話（手機） 
	 

	相關資料與資格審核結果
	· 通過  
· 不通過，原因為：○所繳交附件不完整○資格不符 


審查小組簽名：                                 系主任：
附錄八、碩士學位考試審查意見表 
國立東華大學體育學系碩士班
碩士學位考試審查意見表
	學生姓名 
	 
	學 號
	 

	論文題目 
	 

	審查時間 
	 

	審查結果 
	□  通過 

□  通過，但須參納評審意見修改，並經指導教授同意 

□  通過，但論文須大幅修改，並經所有評審教授同意 

□  不通過 

	總    分 
	 

	審查意見 
	


 審查教授：                                   

指導教授：                                                                         
附錄九、碩士學位論文審定書 

國立東華大學體育學系碩士班 

                 君所撰之碩士學位論文，題目為：
(標題) 

業經本委員會審議通過 

               口試委員                                
指導教授                                  
系 主 任                                     

中    華    民    國         年        月       日 
附錄十、學位論文修訂確認單 

	國立東華大學體育學系碩士班研究生學位論文修訂確認單 

研究生                  之碩士學位論文： 

已依學位論文口試委員之修訂意見修改完成，請准于辦理離校手續。 

       此    致 

體育系主任 

                         指導教授                   (簽名) 

                                    年       月        日 

 


附錄十一、畢業研究生離校手續表 
國立東華大學體育學系碩士班
畢業研究生離校手續表 

	研究生姓名 
	 
	學號
	   

	體育學系 

辦 公 室 
	1.領取學位考試申請書及教授審查意見表正本 

2.歸還借物 

3.論文三本（精裝） 

4.論文提要檢核 

5.繳交學位考試審查記錄， 

評審委員簽名頁原稿，及 

授權書正本 

	圖 書 館 
	1.繳交論文三本 

2.歸還借書 

3.論文全文磁片 

	教
務處
	註冊組 
	1.繳交一吋及兩吋戴帽碩士照各乙張、繳回學生證 

	
	教學業務組 
	1.繳交三本論文 

2.繳交學位考試申請書及教授審查意見表正本 

3.繳回完成之離校手續表 


申請研究生：                            日期：                  

 （請 簽 名） 

聯絡電話：                            
手機：

E-mail：

附錄十二  體育學系研究生學術參與實施辦法 
體育學系研究生學術參與實施辦法
一、為培養體育學術風氣，提升學術研究水準，鼓勵研究生發表學術論文，
特訂定本辦法。 

二、本辦法所審查之學術論著應在修業期間公開發表。 

三、本辦法以公開發表下列刊物為主 

(一) 第一類項： 

各學門領域專屬之國際學術研討會與期刊英文全文發表 

(二) 第二類項： 

中華民國體育學會體育學報、大專體育學刊、國立花蓮教育大學學報、綜合學門之國際學術研討會全文發表、運動教練科學、國內各學門領域專屬之期刊。 

(三) 第三類項： 

國立體院論叢、國立台灣體育學院學報、大專體育雙月刊、中華體育季刊、國民體育季刊、學校體育雙月刊、大專院校體育學術論文發表會專刊。 

(四) 第四類項： 
其他系、所刊物。 

四、發表論著給分標準(採積點制)，其中第一、二類項每篇給2點、第三類項每篇給1點、第四類項每篇給0.5點，合著論文給點原則如下： 

(一) 單獨著述或僅與指導教授合著者，得全部點數。 

(二) 除指導教授外，每篇點數第一作者獲2/3，第二作者獲1/3，其
餘不採計。 

五、研究生如在其他學術性刊物發表或於國際學術研討會中發表，須經系所務會議審查通過後，始予採認。 

六、本辦法所審查之學術論著發表，滿2點(含)為及格，已獲刊登證明者等同已公開發表。研究生在學期間需參與體育學術會議(口頭發表50分；海報發表40分；只參加會議不發表20分；70分及格) 。累積點數及學術會議由研究生依序登錄交付系務會議審查通過，始得參加學位論文口試。
附錄十三 國立東華大學體育學系實驗室管理辦法

國立東華大學體育學系實驗室管理辦法

1、 為妥善維護實驗室之軟硬體設備與設施，充分發揮實驗室功能，並有效管理實驗室，提供本系師生良好與便利的學術研究與學習環境，特訂定本辦法。
2、 本辦法所稱實驗室包含本系所有實驗室，提供本系專兼任教師與學生借用，從事教學、研究，嚴禁非學術用途。
3、 各實驗室應設置負責人及學生管理代表各1名，負責人由該實驗室相關學科助理教授以上教師擔任，處理該實驗室相關教學、行政及財產管理工作，學生管理代表由該學群所屬學生擔任，處理該實驗室管理事宜，並擔任對外及與系辦聯繫之窗口。
4、 本系實驗室支援教學優先借用，每學期開學前排定上課使用時段，其餘時間開放申請。

5、 借用時段以配合學校作息時間為原則（每週一至週五，早上8點至下午5點）。
6、 實驗室及儀器之使用採預約制，自借用日期十四日前開放登記，每次使用時間以四小時為原則，且需經相關人員同意後，方可借用，實驗室預約手續完成後，若無故不使用實驗室，則停權一個月，若半年中遭停權三次，將永久停權。
7、 借用人員必須同意並遵守下列事項：

1. 借用原因為課業、專題、論文、計畫之需求。

2. 借用人員需熟悉借用儀器（設備）操作步驟，否則必須請熟悉該儀器之人員協助操作，方可借用該項儀器（設備），除特殊狀況經實驗室負責人事先同意外，儀器（設備）應於借用當日歸還。
3. 使用儀器（設備）時，使用者請務必確實填寫使用登記簿。  
4. 借用人須小心操作儀器（設備），若非自然耗損或遺失時須負賠償責任，並即刻告知實驗室負責人，同時登錄使用名冊以釐清責任歸屬。若儀器損壞時，須即刻告知實驗室負責人檢視及修理。
5. 如有違反上述規定，實驗室負責人得就實際情況報請系務會議或相關單位議處使用相關人員。

8、 非本系教師或學生因教學或研究所需，需使用本系實驗室及儀器時，應依規定申請，並於使用後填寫使用記錄。
9、 實驗儀器設備之維修及相關耗材所需經費，依運動與休閒學院公佈之實驗室經費分攤表按比例分攤。
10、 本辦法經本系系務會議通過後實施，修正時亦同。
附錄十四  碩士學位論文申請程序及注意事項 
碩士學位論文申請程序及注意事項 

一、指導教授申請 
以下兩種表格請於第二個學期開學後(3月15日前）交回系辦 

（一）論文指導教授申請表。【附錄一】 

（二）論文指導教授同意書。【附錄二】 

二、申請論文計畫大綱口試 

(一)申請論文計畫大綱口試者需準備以下格： 

1.碩士論文計畫審查申請表。【附錄三】 

2.碩士論文計畫審查意見表。【附錄四】 

3.口試委員邀請函(當日期、場地敲定後即請自行列印送系辦核章後寄送口試委員) 

(二)口試當天需準備以下表格： 

1.碩士論文計畫書面審查表，請依照口委人數列印。【附錄五】 
三、申請學位論文考試
（一）報名學位論文口試前必須兼備以下資格，並請將以下相關證件與申
請表格一併繳交。 

1.已達到2分積分的發表論著（請交著作影本）。 

2.參加體育學術研討會議達70分(含)以上（請交證書影本）。 

3.Seminar出席率達80%(含)以上。 

4.修畢應修學分數（請至註冊組申請歷年成績單）。 
（二）申請表格如下： 

1.考試前： 

（1）碩士學位論文考試申請表。【附錄六】 

（2）碩士學位考試資格審核表。【附錄七】 

（3）口試委員邀請函。 
2.考試當天： 

除了備妥以下表格外，請學生自行準備海報、飲料、點心、簡報設備、排座位，並找人負責當場意見紀錄表、錄音或錄影。 

（1）碩士學位考試審查意見表，請依照口委人數列印。【附錄八】 

（2）碩士學位論文審定書。【附錄九】 

四、學位論文口試後準備事項 

（一）學生依照本所論文格式、委員意見修改論文，經指導教授審核通過，並定稿的論文列印一份，送交系辦審核論文格式。【附錄十】 

（二）系辦審核通過將會把學位論文審定書請系主任簽名後交給您。 

（三）此時，您可將論文上傳至本校圖書館網站的論文上傳系統，完成後列印國家圖書館授權書與本校圖書館授權書，附於紙本論文內印刷。 

（四）系辦要求您繳交3本精裝本（黑色燙金）。 
  （五）論文修正若須延期，請填寫「碩士論文修正延期申請書」（附錄十七），提交系辦公室，待核准後始得延長修正期限。
五、離校手續 

(一) 畢業研究生離校手續表。【附錄十一】辦理。
附錄十五 論文封面格式範例
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	國立東華大學體育學系
	
	

	碩士學位論文
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	題　　　　目
	
	

	（中線）
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	研 究 生：OOO
	
	

	指導教授：OOO
	
	

	
	
	

	
	
	

	中華民國  　年　  月
	
	

	中華民國 花蓮縣
	
	 西元年

	                                 }留3.5cm
	
	 (2006)


附錄十六、本文書寫格式撰稿原則
一．標點符號
    請用新式標點符號。「」（引號）用於平常引號、第三級引號；『』（雙引號）用於第二級引號（即引號內之引號）；《》用於書名，如《資治通鑑》；＜＞用於論文及篇名，如＜《皇朝經世文編》關於「經世之學」的理論＞；〔〕用於詞牌及曲牌，如〔念奴嬌〕；﹏﹏用於詞名及曲名，如赤壁懷古。唯在正文中，古籍書名與篇名連用時，可省略篇名符號，如《淮南子．天文篇》。
         　　　　　
二．子目、分段、引文
    （一）篇內各節，如子目繁多，請依各級子目次序標明。

　　（二）字體大小：

　　　　　1.各章標題位於正中央，字體為16號

　　　　　2.各節標題位於正中央，字體為14號

          3.節次以下次標題均左切齊，字體為12號


    （三）每段第一行第一字前空兩格。文中段落號碼標寫方式為：
          一、
             （一）
                  １.

                    （１）
    （三）直引原文時，短文可逕入正文，外加引號。
    （四）如所引原文較長，可另行抄錄，每行之第一字均空三格。

附錄十七

國立東華大學體育學系

碩士論文修正延期申請書

研究生                    因故無法如期將論文修正完畢，擬請准予延長至    年    月    日繳交。

此致

系主任

                 指導教授：                  (簽章)

                 研究生：                    (簽章)

                 電話/手機：

中華民國            年           月            日
第一章


第一節


一、


   （一）








碩 士 論 文         題    目          姓 名
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