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第一節第一節第一節第一節 研究動機研究動機研究動機研究動機 

「老師上次不是說過了嗎？為什麼妳還要偷拿別人的東西？」我想，這應該

是許多身為教師的人都曾經有類似的經驗。在課堂授課的過程中，我們習於耳提

面命的告訴學生們什麼是該做的、值得讚許的，又什麼是不該做的、應受懲罰的。

但如果我們回頭想想，以前的老師們大多也是這樣教導我們的不是嗎？我想一定

也有不少的教育工作者發出同樣的問題：相同的教育方式，將如今與過去所呈現

的效果看來，和已有如此大的差別呢？而為何成效並不顯著呢？ 

今非昔比，有許多在現場教學的老師們大呼現在的學生實在越來越難教了，

讓那些以往慣用的形式上的講述、追求統一秩序的教法，再也無法奏效。但我認

為學生並非「本質」上的變得難以教導，而是由於資訊取得的方式變得多元化，

讓整個生活情境變得複雜、開放，所以現代人所要面對的挑戰也相對增加不少，

學生有更多的慾望去追求事物背後的本質，難以被單一、制式化的答案所滿足了。 

身處在多元化資訊的社會中，學生每天都可能接受新知，致使情勢成為「昨

是今非」，甚至是「一日數變」。在這種情形下，必須要瞭解如何篩選所需要的知

識，而不可能囫圇吞棗、照單全收，轉而尋求事物的本質，異中求同，試圖去解

構知識，並掌握這些訊息背後真正的意涵，例如學生常常會問：「學這個要做什

麼？以後我們用得到嗎？」這就是一種追求萬物本質的學習表現，若是能在此處

說服學生，並培養其積極的學習態度，或許可為現在的品德教育找出另一條可行

之路。想要掌握這個契機，就必須仰賴老師與學生們共同努力才有可能達到目標

例如採用師生互動對話的方式，逐漸讓學生建構出屬於自己的品德認知。 
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但令人惋惜的，並非所有的人都能認知到這一點。成為主流的升學導向教育

方式，已經將學生培養成為一個技術人、工具人，缺乏對自我內心深刻的期許。

這也許可說是部分現代教育理念扭曲之下所造成的結果吧！舉例來說，先聖孔子

曾經提出「學以致用」的說法，其含意在於將所學的知識體現在生活中，包括了

如何正當的去滿足生理以及心理上的需求。「…幾個綜合大學，在大學博覽會裡

竟以『唸我們的學校，保證有職業』來號召學生填志願，不知這種看法是從哪裡

來的？這種口號是職業學校用的口號，並非一般以培育智識份子為本分的綜合大

學該大聲喊出的。（黃崑巖，2004）」從以上這一段話我們可以看見，現在教育的

取向上，不少是將此學以致「用」，狹隘的限定在「職業、工作」上，忽視了學

生在內心自我成長的需求，這種忽略的人性需求的教育方式，要如何能夠達到「快

樂學習」的口號呢？諷刺的是，現在罹患憂鬱症的學生有不減反增，已經到了不

容忽視的地步，這是對於當今教育體制發出的一項警訊！表示教育體制上的確有

需要改進之處。高強華（2006）教授曾經以一位建中學生自殺的案例來說明，指

出當今教育層出不窮的悲劇，追根究底也可說是教養的內涵不足。品德與教養同

樣屬於個人內心的思想教化，二者之間具有相當密切的關係，就指出了現在學生

的感情無法被適當的滿足、心靈是空虛的。 

舉例來說，如果我們可以用「強身健體」、「擁有健康的身體是人生的最高目

標」這個說法來說服學生參加體育活動；那麼我們或可將德育的方向解釋為追求

心理上的健康了。若將德育的內涵放在自我、我與他人、我與社會三個向度中去

分析，可以發現這些向度彼此之間的關係是緊密相連而非互斥的。例如一個自我

尊重的人，能夠瞭解到自我意識、自我認知的重要性，在和別人相處的過程中，

通常也叫能夠設身處地為別人著想（認為別人也會同樣地注重自我意識以及自我

認知），學習用包容的態度去看待他人，這就是同理心的表現，自然減少無理的

批評行動，增進人我之間的和諧關係，而自我生存的價值也在這樣良好的人際互

動之間被確立起來了。雖然「自我尊重」的主體是放在個人，而「同理心」通常

是在個人與他人相處時被提及的，但是在上面的例子看來，就形成了一種不可分
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割且交互發展的良性互動的關係。 

在過去，關於德目方面的教育，多賦予其價值上的評判，例如在教導學生「勤

儉」時，說明「勤儉」是好的、而「浪費」是不好的，採用一個簡單化的虛擬情

境（例如常見的「說故事」），試圖引導學生同意這樣的說法。而現實的情境卻不

若一般虛擬情境那般單純，相較之下顯得更為多變而且複雜，在不同的情境下，

經常必須採取不同的處理方式。「教育情境中的道德問題更多的是分時間片段、

分內容、分主題設計的，多少都具有一定的封閉性，但現實生活中的道德卻是整

合的、複雜的，具有開放性和交互性；另一方面教育情境大多展現人性理想、純

化、優化的一面，而生活情境卻毫無遮掩地讓我們看到人性的各種表現，有善也

有惡，有美也有醜（沈嘉祺，2006）」、「抽象化的書面知識不可能適用於所有的

環境，知識運用的規則依情境而變。因為我們所生活的世界是複雜多變的。（沈

曉敏，2006）」沈嘉祺（2006）也指出在「虛擬情境」與「真實情境」實行道德

教育是具有很大差別的。進行德目教育時，最常被採用的說明德目的內涵和概

念，輔以簡單的事例加以證明的方式，仍脫離不了「虛擬情境」的範圍，學生最

多也僅能依靠想像力去建構這些概念，缺少了來自現實生活中的刺激，終究不免

讓這些德目知識脫離了現實，成為德目教育最為人所詬病之處。 

進行品德教育，讓學生對德目概念的瞭解固然十分重要，但更值得重視之處

在於是否能夠適當的融入在日常生活中，並且具有解決問題的能力。在品德教育

中，有必要去區分各種不同行為的價值，例如見到朋友溺水，可以採用尋求他人

協助、自行下水營救，亦或是搜索環境，找尋可用的工具等三種作法，各都有其

可取之處，至少都體現了「勇敢」、「仁愛」的特質。但進一步的分析後，若是自

身的泳技不佳，而且水中的情形多難以確知，也許匿藏暗流，即使泳技再佳，也

可能讓二人同時身陷險境，顯然不是十分恰當的作法。善用周圍的援救物品，當

然可以搶得援救先機，若是沒有適合的物品，那就只能請求他人協助。無論如何，

即使每個作法雖然都符合品德教育的規範，但教師必須讓學生瞭解到何種方式是

具有最高價值的，進一步做出取捨，並且付諸實行，才算得上是能夠將德目精神
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真正的體現在生活中。 

由上可知，德育並非是一門呆板的科目，而是動態的、多變的，應該讓兒童

將這些經驗內化於心中，與情感相互交融，真正成為內在人格的一部份，久而久

之，即使沒有旁人的指點，也能夠自然的依循自我意識去判斷，並表現出合理的

行為。但是，張春興（1990）教授曾經提到國內教育風氣仍是「分數至上、文憑

掛帥」，是一種無情且失意的教育。過份的灌輸兒童技術性的知識，很可能就會

壓縮了兒童情意方面的教育。所以在選擇教材上必須兼顧到情意的成分，兒童的

品德認知才能得以發展。葉舒實（1999）認為文學具有「治療」的作用，他歸納

提出的幾個文學的重要功能中，包含了「排解釋放壓抑和緊張的需要」與「自我

確證的需要」，例如大多數人應該都有閱讀文學作品後，不禁產生會心一笑、感

動、悲傷等情緒反應，或是為了滿足心中的求知慾而去閱讀文本，這些都是明顯

易見的例子，可見閱讀文學作品對於人類的情感發展與需求上的確具有重要的積

極功能。所以在教材方面，應選擇題材豐富且具有情感的文學作品為宜，而散文、

小說都具有獨立性，而且包含的要素較為廣泛，通常比較能夠完整交代一個情境

的脈絡，可深入探討其中人物的交互影響，若置於教學活動中，是適合讓學生採

用分組的方式來進行討論作品內容的。另一方面，小說或是散文的分類可說是相

當繁雜，而且有許多的作品為了可讀性、內容的豐富性以及貼近大眾讀者的生活

經驗，摻雜許多的成分在其中，當然也免不了包含了較為灰暗的人性面，所以在

選定教學篇章的過程中就必須相當謹慎。 

兒童文學作家在寫作上會考量兒童學習的因素，例如教育性、可讀性等，所

以在題材的選擇、內容的寫作上，會有意識的篩選掉不適宜的成分。林守為（1988）

指出，兒童文學的價值在於提供「生活教育」、「品德教育」、「情感教育」、「知識

教育」和「語文教育」。而且黃秋芳（2005）也認為用文學的方法教育，也是兒

童文學的主軸，而且教育可以滲透文學精神，文學又可以拓展教育理念。由此可

知，兒童文學與教育之間的關係是相輔相成的，所以兩者在本質、教學方法上應

該可以達到相當緊密的合作。 
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第二節第二節第二節第二節 研究目的研究目的研究目的研究目的 

過去的品德教育多流於形式上的講述，教條式的傳授方式讓學生難以真正從

內心發生理解，而且知識的型態流於僵化、不知變通。在本研究中，希望藉由兒

童文學的「教育性」、「遊戲性」、「文學性」來提升兒童學習的動機及意願，而教

師在授課的過程中，也有了可以充分發揮的題材。相較於其它的學科，這種教學

方式顯得較為柔和、富有感情，也期望學生在學習的過程中更有動力。所以本次

研究上希望能達成以下目的： 

1.設計一套將兒童讀物融入品德教育的教學方式。 

2.進行利用兒童讀物進行品德教育的課程。 

3.在利用兒童讀物進行品德教育課程後，能夠對學生產生正面且積極的影

響。 

4.在利用兒童讀物進行品德教育課程的過程中，對授課教師的教學理想有正

面的提升。 
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第二章第二章第二章第二章 文獻探討文獻探討文獻探討文獻探討 

第一節 國小品德教育的教學 

一、九年一貫課程中品德教育的概念 

二、九年一貫課程中品德教育的教學模式 

 

第二節 兒童文學作品的內涵與價值 

一、兒童文學作品的內涵 

二、兒童文學作品在教育上的價值 

 

第三節 兒童文學在教育實務上的應用 

一、閱讀兒童文學作品增進學生學習主動性的重要性 

二、使用兒童文學作品在於教學活動中之實例 
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第三章第三章第三章第三章    研究方法研究方法研究方法研究方法    

第一節第一節第一節第一節    研究方法研究方法研究方法研究方法    

由於研究者並非現場的教育工作者，為了讓研究順利進行，首先將尋

求有意願合作的現場教師，雙方在溝通意見之後即著手編寫教案，再由研

究者與現場教師合作進行教學活動。 

在課程實施前，不介入原先的教學環境，並先行觀察學生一段時間，

以描述性觀察的方式盡量記錄班級中學生的人際互動、個人表現狀況。在

教案編定完成並實施後，進入教學場域中與教師合作進行課程，採用參與

觀察法，在與學生的互動中，瞭解學生的想法。在每次課程實施過程中以

及實施過後，也都予以詳實記錄。最後總結觀察報告，比較分析學生的行

為是否產生變化。  

在參與觀察的過程中，將會把重點放在： 

1.學生對於課程的參與程度。 

2.在小組討論時，互動過程是否融洽。 

3.在與教師互動問答的過程中，是否能夠掌握中心思想。 

4.在學校生活中的實踐程度。 
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