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■  研 究 
 

一、期刊論文： 

◆ 具匿名審查制度之期刊文章 / Refereed Publications   
 

Kuiken, D., & Lee, M.-N. (submitted). The aesthetic effects of impactful dreams: 
sublime disquietude, sublime enthrallment. International Journal of Dream 
Research.  

Kuiken, D., Lee, M.-N., & Northcott, P. (2023). Predicting impactful dreams: The 
contributions of absence-related melancholy and absence-related depression. 
Dreaming, 33(2), 164-186.  (SSCI) (SCOPUS) (PsycINFO) (PsycArticles)  

Lee, M.-N. (2018). A phenomenological study of reflective awareness in dreams: 
Characteristics of attention, memory, and anticipation. International Journal of 
Dream Research, 11(1), 6-12.  (SCOPUS) (PsycINFO)  

Gackenbach, J., Yu, Y., & Lee, M.-N. (2018). Media use and gender relationship to the 
nightmare protection hypothesis: A cross-cultural analysis. Dreaming, 28(2), 
169-192.  (SSCI) (SCOPUS) (PsycINFO) (PsycArticles) 

Lee, M.-N. (2017). Reflective awareness and cognitive abilities in dreams: 
Implications for lucid dream research. International Journal of Dream Research, 
10(2), 157-163.  (SCOPUS) (PsycINFO)  

Gackenbach, J., Yu, Y., Lee, M.-N., Zhou, Z., & Yu, G. (2016). Gaming, social media, 
and gender in Chinese and Canadian cultures. Gender, Technology and 
Development, 20(3), 243-278.  (ESCI) (SCOPUS)  

Lee, M.-N., & Kuiken, D. (2015). Continuity of reflective awareness across waking 
and dreaming states. Dreaming, 25(2), 141-159.  (SSCI) (SCOPUS) 
(PsycINFO) (PsycArticles) 

Kuiken, D., Lee, M.-N., Eng, T., & Singh, T. (2006). The influence of impactful 
dreams on self-perceptual depth and spiritual transformation. Dreaming, 16(4), 
258-279.  (此期刊自 2009 年被收錄於 SSCI)  (SCOPUS) (PsycINFO) 
(PsycArticles)  

陳彰儀、李明霓、顏志龍 (2004)。「網路應徵者填寫測驗的作假意圖：測驗類型

與情境因素的影響」。中華心理學刊，46(4)，349-359。 (TSSCI) (PsycINFO)
  

◆ 會議論文集 / Proceedings  
 

Kuiken, D., Lee, M.-N., & Prinsen, R. (2016). The “dissociative” origins of impactful 
dreams in the aftermath of loss and trauma. International Journal of Dream 
Research, 9, S55.  (SCOPUS)  

Gackenbach, J., Lee, M.-N., Zhou, Z., & Yu, G. (2015). China and Canada: A 
comparison of media use and dream intensity. International Journal of Dream 
Research, 8, S45-46.  (SCOPUS) 

Lee, M.-N. (2014). The association between experiences of precognitive dreams and 
reflective awareness in nightmares. The Proceedings of 2014 International 
Conference on Education, Psychology, and Social Sciences, B7, 59.  

Lee, M.-N., & Huang, L.-L. (2014). Positive psychological capitals in learning 
contexts: A Chinese indigenous psychology approach. The Proceedings of 2014 
International Conference on Education, Psychology, and Social Sciences, B5, 48. 

Lee, M.-N. (2014). The impactful dreams of Taiwanese university students: A further 
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investigation of consciousness in dreams and dream function. International 
Journal of Dream Research, 7, S67.  (SCOPUS)  

Gackenbach, J., Lee, M.-N., Gahr, S., & Yu, Y. (2014). The relationship between 
self-construal, media use and dreams: Taiwan and Canada. International Journal 
of Dream Research, 7, S63.  (SCOPUS) 

Lee, M.-N. (2013). A preliminary study of reflective awareness in Taiwanese people’s 
dreams. International Journal of Dream Research, 6, S57-58.  (SCOPUS) 

 
 

 

二、專書及專書論文： 
 

Lee, M.-N. (2010). Reflective awareness in dreams following loss and trauma. Ph.D. 
dissertation at University of Alberta. 

  

三、研討會論文： 
  

李沐齊 (已接受)。「地震意識前兆：動物與人類覺識對於地震預測及地震災害防

範的潛在貢獻」。第 29 屆臺灣地理國際學術研討會暨 2025 年中華民國地理
學會年會聯合會，台北，2025，4 月。 

李沐齊 (2024)。『從「夢與人生的交織」到「自我與意識的洞察」』。口頭論文發

表於台灣心理學會第 63 屆年會暨 2024 國科會心理學門成果發表會，台北，
2024，10 月。 

呂香玉、李沐齊 (2024)。「夢中的認知再評估與反思覺察意識之相關研究」。壁報

論文發表於台灣心理學會第 63 屆年會，台北，2024，10 月。 
袁苙栴、李沐齊 (2024)。「員工職場靈性、正念對自我效能之預測效果」。壁報論

文發表於台灣心理學會第 63 屆年會，台北，2024，10 月。 
Chen, Y.-C., Hsu, T.-W., Tseng, Y.-T., Ma, Y.-T., Chiu, P.-H., Yang, C.-P., Xu, X.-T., & 

Lee, M.-N. (2024). Neuroticism and Fear of Missing Out: The Mediating Role of 
Social Media Use. Poster presented at the 63th Taiwanese Psychological 
Association Annual Convention (台灣心理學會第 63 屆年會), Taipei, October 
2024.  

徐子崴、陳聿芊、曾鈺婷、馬詠庭、邱炳華、楊竣棓、許馨恬、李沐齊 (2024)。
「五大人格、社群媒體使用經驗與錯失焦慮之關聯：性別差異之探究」。壁

報論文發表於台灣心理學會第 63 屆年會，台北，2024，10 月。 
石姿敏、李沐齊 (2023)。「瑜伽練習對正念與自我控制之成效探究」。壁報論文發

表於台灣心理學會第 62 屆年會，新竹，2023，10 月。 

周嘉晴、楊珣、莊依寧、朱育宏、李沐齊 (2021)。「死亡之夢訪談研究：探討夢

見自身死亡與生命意義之間的連結」。壁報論文發表於台灣心理學會第 60 屆
年會，台北，2021，10 月。 

陳柔安、何宣蓉、徐常恩、莊瑋倫、李明霓 (2018)。「匿名交友 APP 使用動機與

使用經驗之關聯性探究」。壁報論文發表於台灣心理學會第 57 屆年會，台
南，2018，10 月。  

徐常恩、何宣蓉、陳柔安、莊瑋倫、李明霓 (2018)。「匿名交友 APP 之使用者動

機初探：針對使用者性別與人格因素之剖析」。壁報論文發表於台灣心理學
會第 57 屆年會，台南，2018，10 月。  

鄭宇修、李明霓 (2017)。「智慧型手機使用經驗與人際親密能力之性別議題探

究」。壁報論文發表於「性別與科技國際會議」(International Conference on 
Gender in Science & Technology)，高雄，2017，10 月。 



 4

黃河、李明霓 (2017)。「人格之神經性與外向性對於網路成癮之預測：因性別而

異？」。口頭論文發表於「性別與科技國際會議」(International Conference on 
Gender in Science & Technology)，高雄，2017，10 月。 

Gansukh, U., Chung, Y.-H., Wang, Y.-Y., & Lee, M.-N. (2017). Language effects on 
personality in a bilingual context: A qualitative study. Poster presented at the 56th 
Taiwanese Psychological Association Annual Convention and International 
Convention (台灣心理學會第 56 屆年會暨國際研討會), Chiayi, October 2017.

鄭宇修、李明霓 (2017)。「智慧型手機使用、人際親密能力與主觀幸福感之關聯」。

壁報論文發表於「數位科技與心理人文國際研討會」 (台灣應用心理學會暨
台灣網路成癮防治學會年會暨學術研討會)，台中，2017，6 月。 

Kuiken, D., Lee, M.-N., & Prinsen, R. (2016). The “dissociative” origins of impactful 
dreams in the aftermath of loss and trauma. Paper presented at the 33rd Annual 
Conference of the International Association for the Study of Dreams, Kerkrade, 
June 2016.  

Lee, M.-N. (2016). Depersonalization during waking and dreaming. Poster presented 
at the 4th International Pediatric Sleep Association Congress, in conjunction with 
the 14th Annual Meeting of Taiwan Society of Sleep Medicine and the 1st 
Conference of Asian Society of Sleep Medicine, Taipei, March 2016. 

吳憶萱、李明霓、黃河 (2015)。「飼主人格特質與寵物狗特質之關聯性探究」。壁

報論文發表於台灣心理學會第 54 屆年會暨「學習、教學、與評量」國際研
討會，台北，2015，10 月。 

黃煜凱、李明霓 (2015)。「親子親密感與手足關係對於神經質人格特質之影響」。

壁報論文發表於台灣心理學會第 54 屆年會暨「學習、教學、與評量」國際
研討會，台北，2015，10 月。 

Lee, M.-N., Huang, C.-H., Jhan, Y.-S., Lai, Y.-C., Hu, P.-Y., & Wang, T.-S. (2015). 
Awareness of bizarreness and cognitive abilities in dreams: A qualitative study. 
Poster presented at the 19th Meeting of the Association for the Scientific Study of 
Consciousness, Paris, July 2015.  

Gackenbach, J., Lee, M.-N., Zhou, Z., & Yu, G. (2015). China and Canada: A 
comparison of media use and dream intensity. Paper presented at the 32nd Annual 
Conference of the International Association for the Study of Dreams, Virginia, 
June 2015.  

Gackenbach, J., Lee, M.-N., Gahr, S., Yu, Y., & Ditner, A. (2014). Taiwan and Canada: 
Self-construal, video game play and dreams. Paper presented at the 2nd 
International Japan Game Studies Conference, Edmonton, August 2014. 

Lee, M.-N. (2014). The association between experiences of precognitive dreams and 
reflective awareness in nightmares. Paper presented at the International 
Conference on Education, Psychology, and Social Sciences, Taipei, August 2014. 

Lee, M.-N., & Huang, L.-L. (2014). Positive psychological capitals in learning 
contexts: A Chinese indigenous psychology approach. Paper presented at the 
International Conference on Education, Psychology, and Social Sciences, Taipei, 
August 2014.  

Lee, M.-N. (2014). The impactful dreams of Taiwanese university students: A further 
investigation of consciousness in dreams and dream function. Paper presented at 
the 31st Annual Conference of the International Association for the Study of 
Dreams, Berkeley, June 2014. 

Gackenbach, J., Lee, M.-N., Gahr, S., & Yu, Y. (2014). The relationship between 
self-construal, media use and dreams: Taiwan and Canada. Paper presented at the 
31st Annual Conference of the International Association for the Study of Dreams, 
Berkeley, June 2014. 

Lee, M.-N. (2013). Frequency of precognitive dreams and lucid dreams: Differential 
patterns of association with consciousness in impactful dreams. Poster presented 
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at the 17th Meeting of the Association for the Scientific Study of Consciousness, 
San Diego, July 2013.  

Lee, M.-N. (2013). A preliminary study of reflective awareness in Taiwanese people’s 
dreams. Paper presented at the 30th Annual Conference of the International 
Association for the Study of Dreams, Virginia, June 2013.  

Lee, M.-N., & Kuiken, D. (2012). Continuity of reflective awareness across dreaming 
and waking states. Poster presented at the 7th Asian Sleep Research Society 
Congress, Taipei, December 2012.  

Lee, M.-N., & Kuiken, D. (2009). A further study of the relationships between 
reflective awareness in dreams and impactful dream types. Paper presented at the 
26th Annual Conference of the International Association for the Study of Dreams, 
Chicago, June 2009. 

Lee, M.-N., & Kuiken, D. (2009). Continuity of reflective awareness between 
dreaming and waking experiences. Poster presented at the 23rd Annual Joseph R. 
Royce Research Conference, Edmonton, March 2009. 

Lee, M.-N., & Lee, L.-J. (2008). Taiwanese couples’ value discrepancy and marital 
satisfaction: A dyadic study. Poster presented at the 116th APA Annual 
Convention, Boston, August 2008. 

Lee, M.-N., & Kuiken, D. (2008). Reflective awareness in dreams following loss and 
trauma. Paper presented at the 25th Annual Conference of the International 
Association for the Study of Dreams, Montreal, July 2008. 

Kuiken, D., Byrtus, L., Svob, C., & Lee, M.-N. (2008). Classifying dream anomalies: 
The 'style' of dream narratives. Paper presented at the 25th Annual Conference of 
the International Association for the Study of Dreams, Montreal, July 2008. 

Lee, M.-N., Czupryn, J., & Kuiken, D. (2008). Categories of reflective awareness in 
dreams. Paper presented at the 25th Annual Conference of the International 
Association for the Study of Dreams, Montreal, July 2008. 

Lee, M.-N., Kuiken, D., & Czupryn, J. (2008). A phenomenological study of reflective 
awareness in dreams. Poster presented at the 22nd Annual Joseph R. Royce 
Research Conference, Edmonton, March 2008. 

Lee, M.-N., Kuiken, D., & Czupryn, J. (2007). Reflective awareness in impactful 
dreams and dream-induced changes. Paper presented at the 24th Annual 
Conference of the International Association for the Study of Dreams, Sonoma, 
July 2007. 

Lee, M.-N., Kuiken, D., & Czupryn, J. (2007). Reflective awareness within dreams 
and dream-induced changes in waking thoughts and feelings. Poster presented at 
the 21st Annual Joseph R. Royce Research Conference, Edmonton, March 2007. 

Lee, M.-N., Kuiken, D., Eng, T., Singh, T., & Temme, K. (2005). The influence of 
impactful dreams on self-perceptual depth and spiritual change. Paper presented 
at the 66th Annual Convention of Canadian Psychological Association, Montreal, 
June 2005. 

  

四、技術報告： 
 

李沐齊 (2024)。「從『夢與人生的交織』到『自我與意識的洞察』(二)」(From “the 
interweaving of dreams and life” to “insights on self and consciousness” 
[research project: II])。《科技部專題研究計畫成果報告》(計畫編號：

110-2410-H-259-019-MY2)。 

李沐齊 (2022)。「從『夢與人生的交織』到『自我與意識的洞察』(一)」(From “the 
interweaving of dreams and life” to “insights on self and consciousness” 
[research project: I])。《科技部專題研究計畫期中進度報告》(計畫編號：
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110-2410-H-259-019-MY2)。 

李明霓 (2018)。「夢與意識：夢之記憶鞏固與預知功能探究 (二)」(Dreaming and 
consciousness: The investigation of dream functions in memory consolidation 
and precognition [research project: II])。《科技部專題研究計畫期末成果報告》

(計畫編號：103-2410-H-259-017-MY2)。 

李明霓 (2015)。「夢與意識：夢之記憶鞏固與預知功能探究 (一)」(Dreaming and 
consciousness: The investigation of dream functions in memory consolidation 
and precognition [research project: I])。《科技部專題研究計畫期中進度報告》

(計畫編號：103-2410-H-259-017-MY2)。 
 
 

五、其他著作或專利： 
 

李沐齊 (2025)。「預知之夢？論《我所看見的未來》漫畫書中的海嘯與漣漪」。張

老師月刊，566，64-67。 
李明霓 (2018)。「鬼，到底是什麼？」。張老師月刊，489，8-11。 
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六、經費補助之研究計畫： 

※ 主持之研究計畫 

起迄年月 研究計畫名稱 主持人/共同主持人 補助單位 

2024.8 ~ 2025.7 

 

夢境時空、自我與心靈：

「超然夢」與「共同夢」

之探索研究（II） 

(Dream Spacetime, Self, 
and Spirituality: 
Exploratory Studies on 
Transcendent Dreams and 
Mutual Dreams [II]) 

主持人 

(Principal Investigator) 

 

國科會 
(National Science and 
Technology Council, 

Taiwan, R.O.C.) 

2024.1 ~ 2024.12 

 

依附型態和孤獨感對重覆

夢境之預測效果  

(The Predictive Effects of 
Attachment Style and 
Loneliness on Recurrent 
Dreams) 

主持人 

(Principal Investigator) 

 

《國際夢研究學會》

與《夢科學基金會》

(International 
Association for the 

Study of Dreams and 
DreamScience 

Foundation, USA) 

2024.1 ~ 2024.12 

 

探索夢境中之情緒調節：

認知再評估和反思覺察意

識在具有影響力的夢中之

關聯探究 

(Investigating Emotion 
Regulation in Dreams: A 
Study on the Relationship 
between Cognitive 
Reappraisal and Reflective 
Awareness in Impactful 
Dreams) 

主持人 

(Principal Investigator) 

 

《國際夢研究學會》

與《夢科學基金會》

(International 
Association for the 

Study of Dreams and 
DreamScience 

Foundation, USA) 

 

2023.8 ~ 2025.7 

 

夢境時空、自我與心靈：

「超然夢」與「共同夢」

之探索研究 

(Dream Spacetime, Self, 
and Spirituality: 
Exploratory Studies on 
Transcendent Dreams and 
Mutual Dreams) 

主持人 

(Principal Investigator) 

 

國科會 
(National Science and 
Technology Council, 

Taiwan, R.O.C.) 
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2022.1 ~ 2022.12 

 

人格邊界結構與電玩遊戲

經驗對於惡夢困擾之作

用：臺灣作夢者之研究 

(The Effects of Boundary 
Structure and Video Game 
Experiences on Nightmare 
Distress: A Study on 
Taiwanese Dreamers) 

主持人 

(Principal Investigator) 

 

《國際夢研究學會》

與《夢科學基金會》

(International 
Association for the 

Study of Dreams and 
DreamScience 

Foundation, USA) 

2021.8 ~ 2024.7 

 

 

 

從「夢與人生的交織」到

「自我與意識的洞察」 

(From “the Interweaving of 
Dreams and Life” to 
“Insights on Self and 
Consciousness”) 

主持人 

(Principal Investigator) 

科技部 

(Ministry of Science 
and Technology, 
Taiwan, R.O.C.) 

2014.8 ~ 2018.7 

 

 

夢與意識：夢之記憶鞏固

與預知功能探究 

(Dreaming and 
Consciousness: The 
Investigation of Dream 
Functions in Memory 
Consolidation and 
Precognition)  

主持人 

(Principal Investigator) 

科技部 

(Ministry of Science 
and Technology, 
Taiwan, R.O.C.) 

2013.7 ~ 2014.6 自我建構、媒體使用與夢

境之關聯：跨文化研究 

(The Relationship Between 
Self-Construal, Media Use 
and Dreams: A Cross 
Cultural Study)  

Co-investigator 

(In collaboration with 
Dr. Jayne Gackenbach) 

Grant MacEwan 
University 

 

 

※ 指導之科技部大專學生研究計畫 

 
起迄年月 研究計畫名稱 指導教授 補助單位 

2023.7 ~ 2024.2 

 

夢中的認知再評估與反思

覺察意識之相關研究 

    指導教授 

指導學生：呂香玉 

國科會 
(National Science and 
Technology Council, 

Taiwan, R.O.C.) 

2016.7 ~ 2017.2 

 

 

Examining the Language 
Effect on Personality in 
Bilingual Context  

    指導教授 

指導學生：烏蒂蘭 

(Undram Gansukh) 
 

科技部 
(Ministry of Science 

and Technology, 
Taiwan, R.O.C.) 
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2014.7 ~ 2015.2 

 

親子關係之疏離、手足關

係與神經質人格的關聯性

探究 

    指導教授 

指導學生：黃煜凱 

科技部 
(Ministry of Science 

and Technology, 
Taiwan, R.O.C.) 

 
 

 
 

■  教 學 

七、近年開授課程： 

夢與意識研究專題 [學/中] 
夢研究專題 [碩/中] 
夢與心理學研討 [學/中] 
夢與心理學研討 [碩/中] 
夢研究文獻導讀 [學/中]  
社會心理學研究 [碩/中] 
社會心理學 [學/中] 
社會心理學 [學/英] 
人格心理學 [學/英] 
心理學研究法 [學/英]  
心理學研究法 [學/中] (合開) 
心理學研究專題 [學/中] 
普通心理學 (上) (下) [學/英] 
心理學概論 [學/中] (合開) 
心理學與生活 [學/中] (合開) 
生涯探索 [學/中] (合開)  
獨立研究 [碩/中] 
獨立研究 [碩/英] 
專題製作 [學/中/英] 
服務學習 (一) (二) [學/中] (合開) 

 

 

■  服 務 
 

八、校內 (校、院、系) 各級公共事務及社會參與： 

年/月 社/校/院/系 項目 

2023/08 ~ 2024/07 院 院務會議代表 
 系 心理科學研究與應用組召集人 
 系 招生委員會委員 
 系 課程委員會委員 
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 系 研究所甄試口試委員 
 系 研究所甄試書面審查委員 
 系 大學甄選入學書面審查委員 
 系 專題製作規劃委員 
 系 大一單號導師 

2022/08 ~ 2023/07 院 院務會議代表 
 系 研究所甄試口試委員 
 系 研究所甄試書面審查委員 
 系 招生委員會委員 
 系 經費規劃委員會委員 
 系 大學甄選入學書面審查委員 

2021/08 ~ 2022/07 校 校務會議代表 
 院 院務會議代表 
 系 研究所甄試口試委員 
 系 研究所甄試書面審查委員 
 系 僑生及港澳生申請入學審查委員 
 系 國際學生申請入學審查委員 
 系 大四雙號導師 

2020/08 ~ 2021/07 院 院務會議代表 
 系 心理科學研究與應用組召集人 
 系 招生委員會委員 
 系 課程委員會委員 
 系 大學甄選入學面試委員 
 系 國際學生申請入學審查委員 
 系 大三雙號導師 

2019/08 ~ 2020/07 校 學生申訴評議委員會委員 
 院 院務會議代表 
 系 研究所甄試書面審查委員 

 系 經費規劃委員會委員 
 系 「自主學習培力獎勵方案」指導老師 
 系 大學甄選入學面試委員 
 系 大二雙號導師 

2018/08 ~ 2019/07 院 院務會議代表 
 系 輔系與雙主修申請審查委員  
 系 研究所甄試口試委員 (心理科學研究與應用組) 
 系 研究所甄試口試委員 (支援諮商組) 
 系 研究所甄試書面審查委員 
 系 五年修讀學、碩士學位申請審查委員 
 系 「自主學習培力獎勵方案」指導老師 (指導兩件方案)  
 系 大學甄選入學書面審查委員 
 系 「揚帆國際」演講活動主持人 
 系 大一雙號導師 

2017/08 ~ 2018/07 系 五年修讀學、碩士學位申請審查委員 
 系 經費規劃委員會委員 
 系 研究所考試命題委員 
 系 研究所考試閱卷委員 
 系 研究所考試第二階段口試委員 (支援諮商組) 
 系 大學甄選入學書面審查委員 
 系 「揚帆國際」演講活動主持人 
 系 系徽徵選委員 
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 系 起飛計畫家族導師 
2016/08 ~ 2017/07 校 學生申訴評議委員會委員 

 院 外國學生入學獎學金審查會議系所代表 

 系 研究所甄試書面審查委員 

 系 研究所考試第二階段口試委員 (支援諮商組) 
 系 大學甄選入學書面審查委員 

 系 大學轉學考試審查委員 
 系 碩士班 (心理科學研究與應用組) 導師 

2015/08 ~ 2016/07 校 學生申訴評議委員會委員 
 系 基礎心理學組 (心理科學研究與應用組) 召集人 
 系 課程委員會委員 

 系 研究所甄試口試委員 
 系 研究所甄試書面審查委員 
 系 國際學士班申請入學審查委員 
 系 僑生申請入學審查委員 
 系 五年修讀學碩士學位申請審查委員 
 系 大學甄選入學面談委員 
 系 大學轉學考試審查委員 
 系 大學轉系申請書面審查與口試委員 
 系 大四雙號導師 

2014/08 ~ 2015/07 校 外國學生入學獎學金審查會議系所代表 

 系 外國學生申請入學審查委員 
 系 大學甄選入學書面審查委員 

 系 經費規劃委員會委員 
 系 國際學士班申請入學審查委員 
 系 研究所甄試口試委員 
 系 大三雙號導師 

2013/08 ~ 2014/07 系 研究所甄試口試委員 
 系 研究所考試命題委員 

 系 研究所考試閱卷委員 
 系 大學甄選入學書面審查委員 
 系 大二雙號導師 

2012/08 ~ 2013/07 校 交通安全暨車輛管理委員會委員 
 系 研究所甄試口試委員 
 系 經費規劃委員會委員 
 系 研究所考試命題委員 

 系 研究所考試閱卷委員 
 系 大一雙號導師 

 

 

 

九、專業學術服務、審查與顧問資歷：    

日  期 校內/校外 項  目 

2023/02 ~ 2023/03 校外 International Journal of Dream Research 期刊 (SCOPUS / 
PsycINFO) 審稿委員  

2021/11 ~ 2021/12 校外 Cyberpsychology, Behavior, and Social Networking 期刊 
(SSCI / SCOPUS / PsycINFO) 審稿委員  

2021/11 ~ 2021/12 校外 清華大學教師研究計畫審查委員 
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2021/05 ~ 2021/07 校外 臺灣傳播調查資料庫 —  
2021 年網路調查之「問卷發展委員會」委員 

2021/02 ~ 2021/03 校外 科技部專題研究計畫審查委員  
2020/08 ~ 2020/09 校外 Personality and Individual Differences 期刊 (SSCI / 

SCOPUS / PsycINFO) 審稿委員  
2020/05 ~ 2020/06 校外 Social Identities 期刊 (ESCI / SCOPUS / PsycINFO) 審稿

委員 
2018/10 ~ 2018/11 校外 Psychological Reports 期刊 (SSCI / PsycINFO) 審稿委員

2018/10 ~ 2019/08 校外 International Committee Member, International Conference 
on Education, Psychology, and Social Sciences, Tokyo, 
2019  

2018/01 校外 Sleep and Hypnosis 期刊 (SCOPUS / PsycINFO) 審稿委

員  
2017/12 ~ 2018/01 校外 Dreaming 期刊 (SSCI / SCOPUS / PsycINFO) 審稿委員

2017/04 ~ 2018/12 校外 台灣原住民醫學學會之「基層醫療單位心理照護人員訓

練與服務之建置 —  
花蓮秀林鄉衛生所試辦計畫」專家顧問 

2016/10 ~ 2017/08 校外 International Committee Member, International Conference 
on Education, Psychology, and Social Sciences, Bangkok, 
2017  

2013/02 校外 長庚大學課程外審委員 
2009/07 ~ Present 校外 Research Committee Member, International Association for 

the Study of Dreams 
2009/07 ~ 2010/06 校外 Poster Session Committee Member, the 27th Annual 

Conference of the International Association for the Study of 
Dreams 

 

十、論文與專題指導、口試：  

日  期 校內/校外 項  目 

2023/11 ~ Present 校內 碩士論文指導教授 ─  
指導國立東華大學諮商與臨床心理學系碩士班學生： 
邱松柏 

2022/10 ~ Present 校內 碩士論文指導教授 ─  
指導國立東華大學諮商與臨床心理學系碩士班學生： 
周庭瑜 

2022/04 ~ Present 校內 碩士論文指導教授 ─  
指導國立東華大學諮商與臨床心理學系碩士班學生： 
彭雅霜 

2021/10 ~ Present 校內 碩士論文指導教授 ─  
指導國立東華大學諮商與臨床心理學系碩士班學生： 
陳彥良 

2021/10 ~ Present 校內 碩士論文指導教授 ─  
指導國立東華大學諮商與臨床心理學系碩士班學生： 
黃嵊龍 

2021/10 ~ Present 校內 碩士論文指導教授 ─  
指導國立東華大學諮商與臨床心理學系碩士班學生： 
李存芳 
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2021/10 ~ 2022/05 校內 學習成效競賽 (多元應用創意發明組) 指導教授 ─  
指導國立東華大學諮商與臨床心理學系大學部學生： 
張嘉恩、廖睿琛、劉晏瑞 

2020/11 ~ Present 校內 碩士論文指導教授 ─  
指導國立東華大學諮商與臨床心理學系碩士班學生： 
許育羣 

2020/10 ~ 2024/05 校內 碩士論文指導教授 ─  
指導國立東華大學諮商與臨床心理學系碩士班學生： 
蘇心平 

2020/10 ~ 2021/05 校內 學習成效競賽 (學術研究發展潛能組) 指導教授 ─  
指導國立東華大學諮商與臨床心理學系大學部學生： 
張靖嶼、黃嘯冰、唐婉兒、Anesha Gonsalves  

2020/09 ~ 2024/01 校內 碩士論文指導教授 ─  
指導國立東華大學諮商與臨床心理學系碩士班學生： 
袁苙栴 

2020/01、2020/05 校內 碩士論文口試委員 ─  
審查與回饋國立東華大學諮商與臨床心理學系碩士班學

生梁聯宣之碩士論文  
2019/10 ~ 2020/05 校內 學習成效競賽 (多元應用創意發明組) 指導教授 ─  

指導國立東華大學諮商與臨床心理學系大學部學生： 
林郁琤、楊凱博、柯承砡、鄭宇恆、陳姸羽、王明惠  

2019/10 ~ 2022/07 校內 碩士論文指導教授 ─  
指導國立東華大學諮商與臨床心理學系碩士班學生： 
蔡姿妤  

2019/10 ~ Present 校內 碩士論文指導教授 ─  
指導國立東華大學諮商與臨床心理學系碩士班學生： 
石姿敏   

2018/10 ~ 2019/05 校內 學習成效競賽 (學術研究發展潛能組) 指導教授 ─  
指導國立東華大學諮商與臨床心理學系大學部學生： 
朱育宏、莊依寧、楊珣、周嘉晴 

2018/09 ~ 2022/07 校內 碩士論文指導教授 ─  
指導國立東華大學諮商與臨床心理學系碩士班學生： 
高柯琳  

2017/12 ~ Present 校內 碩士論文指導教授 ─  
指導國立東華大學諮商與臨床心理學系碩士班學生： 
黃德軒  

2017/12 ~ Present 校內 碩士論文指導教授 ─  
指導國立東華大學諮商與臨床心理學系碩士班學生： 
謝芮禕  

2017/10 ~ 2018/05 校內 學習成效競賽 (學術研究發展潛能組) 指導教授 ─  
指導國立東華大學諮商與臨床心理學系大學部學生： 
徐常恩、莊瑋倫、何宣蓉、陳柔安  

2016/10 ~ 2017/05 校內 學習成效競賽 (多元應用創意發明組) 指導教授 ─  
指導國立東華大學諮商與臨床心理學系大學部學生： 
郭明儒、陳境舫、陳瀅玉  

2016/07 ~ 2017/02 校內 「科技部大專學生研究計畫」指導教授 ─  
指導國立東華大學諮商與臨床心理學系大學部學生： 
烏蒂蘭 (Undram Gansukh)  

2015/12 ~ 2016/05 校內 學習成效競賽 (學術研究發展潛能組) 指導教授 ─  
指導國立東華大學諮商與臨床心理學系大學部學生： 
蔡惠貞、賴映霖、陳心慈、翁瑋筑  
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2015/05 ~ 2017/07 校內 碩士論文指導教授、口試委員 ─  
指導國立東華大學諮商與臨床心理學系碩士班學生： 
鄭宇修 

2014/12 ~ 2015/05 校內 學習成效競賽 (學術研究發展潛能組) 指導教授 ─  
指導國立東華大學諮商與臨床心理學系大學部學生： 
三組：(1) 黃煜凱  (2) 吳憶萱  (3) 黃煜凱、莊書豪  

2014/07 ~ 2015/02 校內 「科技部大專學生研究計畫」指導教授 ─  
指導國立東華大學諮商與臨床心理學系大學部學生： 

黃煜凱 

2014/06 校外 碩士論文口試委員 ─  
審查與回饋國立清華大學學習科學研究所學生洪才舒之

碩士論文  
2013/12 ~ 2014/05 校內 學習成效競賽 (學術研究發展潛能組) 指導教授 ─  

指導國立東華大學諮商與臨床心理學系大學部學生： 
兩組：(1) 羅捷、吳嘉原、薛衣彣  (2) 賴怡捷、胡博媛

2013/06 ~ 2016/07 校內 碩士論文指導教授、口試委員 ─  
指導國立東華大學諮商與臨床心理學系碩士班學生： 
陳萱樺 

2013/06 ~ 2015/07 校內 碩士論文指導教授、口試委員 ─  
指導國立東華大學諮商與臨床心理學系碩士班學生： 
黃  河 

2012/12 ~ 2013/05 校內 學習成效競賽 (學術研究發展潛能組) 指導教授 ─  
指導國立東華大學諮商與臨床心理學系大學部學生： 
鄭宇劭  

 
 

十一、專業學術演講與訓練： 

年/月 校內/校外 項目 

2018/11 校外 公視「主題之夜」節目訪談來賓 
主題：《透視夢的奧秘 The Science of Dreams》 

2018/04 校外 台灣臨床心理學會 2018 年會會前工作坊： 
「夢的心理學工作坊」 
講題：《夢的心理學研究：發展趨勢與契機》 

2016/11 校外 國立基隆高中「名師出馬」講座 
講題：《心理學與東華之路：生涯與願景》 

2013/10 校內 國立東華大學諮商與臨床心理學系之學生專案能力培訓

講題：《夢、社會與人格心理學》 
2012/10 校內 國立東華大學諮商與臨床心理學系專題演講 

講題：《清明之夢與震撼之夢探奇》 
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■  教 學 與 研 究 獎 勵 

 

十二、教學與研究獎勵事蹟： 

‧ 國立東華大學 113 學年度教師執行計畫獎勵 (2025) 

‧ 國立東華大學 112 學年度高教深耕計畫彈性薪資獎勵 (2023) 

‧ 國立東華大學 111 學年度研究績效獎勵 (2023) 

‧ IASD/DSF Research Grant Award, International Association for the Study of Dreams and 
DreamScience Foundation, USA (2023) (I) 

‧ IASD/DSF Research Grant Award, International Association for the Study of Dreams and 
DreamScience Foundation, USA (2023) (II) 

‧ 國立東華大學資深優良教師獎 (2022) 

‧ 國立東華大學資深教員獎 (2022)  

‧ 國立東華大學 110 學年度教師執行計畫獎勵 (2022) 

‧ 國立東華大學 110 學年度全英語授課獎勵 (2022) 

‧ IASD/DSF Research Grant Award, International Association for the Study of Dreams and 
DreamScience Foundation, USA (2021)  

‧ 國立東華大學 109 學年度全英語授課獎勵 (2021) 

‧ 國立東華大學 108 學年度全英語授課獎勵 (2020)  

‧ 國立東華大學 107 學年度研究績效獎勵 (2019)  

‧ 國立東華大學 107 學年度全英語授課獎勵 (2019)  

‧ 國立東華大學 106 學年度全英語授課獎勵 (2018) 

‧ 國立東華大學 106 學年度研究績效獎勵 (2018)  

‧ 國立東華大學 105 學年度全英語授課獎勵 (2017) 

‧ 國立東華大學 105 學年度研究績效獎勵 (2017) 

‧ 國立東華大學 102 學年度獎勵特殊優秀人才方案之教師獎勵 (2015) 

‧ 國立東華大學 102 學年度系、院級優良導師典範 (2014) 

‧ 國科會國內專家學者出席國際會議發表獎助 (2013)  

‧ 教育部留學獎學金 (2008-2010) 

‧ American Psychological Association Student Travel Award (2008) 

‧ Skitch Travel Award, University of Alberta, Canada (2008) 

‧ GSA Professional Development Grants, University of Alberta, Canada (2007) 

‧ IASD Conference Scholarship, International Association for the Study of Dreams, USA (2007) 

‧ Skitch Travel Award, University of Alberta, Canada (2007)  

‧ IASD/DSF Research Grant Award, International Association for the Study of Dreams and 
DreamScience Foundation, USA (2006) 

‧ GSA Professional Development Grants, University of Alberta, Canada (2005) 
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‧ Mary Louise Imrie Graduate Student Award, University of Alberta, Canada (2005) 

‧ 教育部公費留學獎助資格 (教育心理學) (2003) 

 

 

 

 

   Last updated on Feb/25/2025 

     


