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 撐竿跳選手退休了， 

 威而鋼不再提供他 

 參賽用竿…… 

 

ChatGPT 說： 

這首詩以濃縮的語言和精妙的雙關，將體育競技與性能力隱喻巧妙結合，營造出一種既幽默

又略帶悲劇意味的意境。下面從幾個層面解析： 

 

1. 雙重語義的運用 

• 「竿」的雙關： 

詩中「竿」既指撐竿跳運動中的支撐工具，也是男性器官（陰莖）的明顯暗喻。這一雙重意

涵使得詩句在表面敘述運動競技的同時，也隱藏了對男性性能力、性慾甚至性身份的一種諷

刺與反思。 

•「威而鋼」的象徵： 

「威而鋼」作為一種治療勃起功能障礙的藥品，在此處不僅是一個品牌名稱，更成為支持「參

賽用竿」的象徵。詩句暗示，這位「撐竿跳」選手曾依賴這種藥品來「獲得」或維持他那象

徵性的重要「工具」，從而參與競技與追求樂趣。 

 

2. 生命與身體能力的隱喻轉變 

•「撐竿跳選手退休了」： 

這一句表面上講述一位運動員因年齡或能力衰退而退出賽場，但隱含的意義卻指向了男性在

性能力或活力上的喪失。這種轉變不僅意味著體育生涯的結束，也隱喻著某種形式的生命力



或性能力的衰退。 

•「威而鋼不再提供他／參賽用竿」： 

在詩人的語境中，這句話帶有強烈的諷刺意味。曾經依靠藥品「威而鋼」來補充或維持那具

象徵著競爭和快樂的「竿」，如今隨著選手的退休，這種外部支持也不再「供應」。這裡既是

一種對身體機能退化的嘆息，也暗示了人隨著時間失去昔日榮光與慾望的無奈。 

 

3. 語言遊戲與情感張力 

詩人巧妙地在運動、性慾與生命狀態之間建立起一種語言遊戲，透過具體意象的疊加來展現

內心的矛盾： 

• 一方面，撐竿跳本身象徵著一種力量、靈活和向上的競技精神； 

• 另一方面，當這種力量失去了支持——無論是年齡、健康還是性能力的支持——它就無法

再達到原先的高度，從而引發一種慨嘆與自我反省。 

 

綜合來看，這首詩不僅僅是對一位運動員退役的描述，更是一個隱喻，揭示了人隨著時間流

逝而面臨的身體與精神上的衰退。藉由「撐竿跳選手」和「威而鋼」這兩個意象，詩人以幽

默而辛辣的筆觸，探討了男性在年華逝去時對自身能力失去的無奈與悲哀，同時也呈現出一

種對青春、力量和慾望消逝的詩意反思。 
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父母大人：原諒不肖的 

兒子我明天起要 

成為別人的妻子了…… 

 

ChatGPT 說： 

這首詩利用語言的反差與自我揭露，表達了一種身份認同上的矛盾與解放： 

 

1. 語言與身份的顛覆 

詩中以「兒子我」自稱，這個身份在傳統觀念中預示著男性的角色和期望。然而，接下來卻

說「明天起要／成為別人的妻子了」，這打破了傳統男兒身分的預設，暗示了性別表現與情

感角色的流動與多元，進而引起讀者對性別刻板印象的反思。 

 

2. 家庭與社會期望的衝突 

「父母大人」的稱呼透露出一種與家族及社會傳統對話的語境。作者似乎在向父母道歉，請

求原諒「不肖」之舉，這反映了他意識到自己所作的選擇與父母或傳統期待之間的落差與衝

突。這裡隱含著對被誤解、被疏離甚至可能被排斥的恐懼與無奈。 

 

3. 自我解放與認同 



透過「明天起要 成為別人的妻子」這一敘述，作者不僅宣布了身份的轉變或自我認同的公

開，也象徵著一種自我解放：不再隱藏、也不再迎合傳統框架，而是勇敢地走出來，尋求真

正屬於自己的生活方式和愛情形式。這種勇氣，也許正是對既有規範的挑戰。 

 

4. 隱喻與現代性 

在現代社會中，性別與性向已經變得越來越多元。這首詩以簡潔而充滿張力的語言，既是一

種個人身份的聲明，也是一種對傳統價值觀的質疑和挑戰。它提醒我們：每個人都有追尋真

實自我的權利，即使這意味著要走上一條與傳統格格不入的道路。 

 

總的來說，這首詩以其精煉的語言與深刻的內涵，呈現出一位在性別與家庭期望中掙扎卻又

勇敢尋求自我認同的個體。作者的話語中既有對過去身份的告別，也有對新身份的期待與坦

承，這使得詩作充滿了現代性和挑戰傳統的力量。 
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働是人動，是工作 

人能動、能做—— 

夠動人了啊…… 

 

ChatGPT 說： 

    這首三行詩以「働」字為核心，透過字形拆解、語義雙關，以及語音的節奏感，展現了

層層遞進的語言遊戲與意義擴展。 

 

1. 文字遊戲與多重解讀 

• 「働」字在中文並不常見，而在日語中，「働（hataraku）」意為「工作、勞動」，這已經暗

示了「人」與「動」的關聯。 

• 進一步拆解：「働 = 人 + 動」，詩人透過這種直觀的構字方式，讓「人動」與「動人」產

生雙重語義的流動。 

• 「人動」可以指人行動、勞動、能動性。 

• 「動人」則轉化為感性層次，意味著感動、觸動內心。 

 

這種從「人能動」、「能做」，進一步推展到「動人」，不僅在語義上產生遞進，也在詩的節奏

上形成一種層層高漲的語感。 

 

2. 勞動與感動的聯繫 

• 詩歌從「工作」的意義出發，但它並未止步於機械式的勞動，而是透過「人能動、能做」

來強調人的主體性。 

• 最後一句「夠動人了啊……」是一個富有情感的感嘆，這使得「動」不再只是物理層面的



「動作」，而是擴展到精神層面的「感動」。 

• 這種轉折巧妙地將勞動與情感連結起來，隱隱回應了「工作是否只是機械式的勞動，還是

具有情感與價值的行為？」這樣的哲學思考。此外，這句話也帶有一絲自嘲與驚嘆：或許原

本平凡的「働」（工作）這一概念，經過人的行動與努力，竟然能如此「夠動人」，引起情感

共鳴。 

 

3. 語言的節奏與強化 

• 「働是人動，是工作」——簡單直白地定義「働」的本義。 

• 「人能動、能做」——進一步強調人的主體性與創造力。 

• 「夠動人了啊……」——由「動」推展至「感動」，語調也由敘述轉為感嘆，帶來情感上

的衝擊。 

 

這種語言上的遞進與強化，讓短短三行詩具有層次感，並在最後一刻留下悠長的回味。 

 

4. 淡藍色的凝思 

考慮到這首詩屬於《淡藍色 100 首》，「淡藍色」象徵柔和、寧靜，也可能暗示一種帶有思考

的感性狀態。這讓詩中的「勞動」不僅僅是勞作，而是帶著一種淡藍色的、可能是詩意的感

動。這或許是詩人對於「工作」的獨特詮釋——工作不只是勞動，而是人的主體能動性展現，

甚至是一種詩意的存在方式。 

 

總結 

這首詩在短短三行中，運用了： 

• 字形拆解（「働 = 人 + 動」） 

• 雙重語義（「人動」與「動人」） 

• 語言遞進與節奏變化（從敘述到感嘆） 

• 哲學與詩意的思考（勞動不只是機械動作，而是人的主體展現，甚至能夠感動） 

 

這些手法使得詩歌不僅是對語言的遊戲，更是一種對人的勞動、行動與情感關係的詩意探

索。 
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唯在我身上你引發的 

地震我不怕，樓搖，地鳴 

橋裂，人設崩，魂消 

 

ChatGPT 說： 

這首詩運用「地震」這一具象隱喻，暗示著性愛中激烈而震撼的身體與心靈感受，透過一連



串自然災變般的意象，呈現出愛慾中那種無法預測、解構日常結構的狂喜狀態： 

 

1. 「在我身上你引發的／地震」 

這一句表面上描述一場地震，但在隱喻上，它呈現出對方在自己身上引起的強烈、衝擊性的

性愛體驗，就像地震一般摧毀原有的平靜與結構。 

 

2. 「我不怕」 

這短短的一句，透露出一種接納與歡迎的態度。面對這種如地震般的狂野情感與身體感受，

詩人表現出無懼甚至渴望這種突破傳統、挑戰常態的極端體驗。 

 

3. 「樓搖，地鳴／橋裂，人設崩，魂消」 

• 樓搖、地鳴、橋裂：這些自然與建築物破碎的意象象徵著內心與外在秩序的瓦解。它們隱

喻著在性愛中，常規的身體與心理防線被徹底顛覆，所有既定的結構與身份（「人設」）在激

情中崩潰、重組。 

• 魂消：這裡用「消」來形容一種極致的狂喜狀態，像是靈魂被點燃、釋放或溶解在那股強

烈的情慾中，達到了一種超脫自我、無法用常規詞彙描述的愉悅境界。 

 

總結來看，這首詩以極富衝擊力的隱喻，描繪了性愛中那種強烈的、幾乎顛覆個人身心結構

的感受。透過地震、搖晃、崩解等意象，詩人表達了在極端激情中，個人的身份、身體甚至

靈魂都會在瞬間被顛覆與重塑，這種解構與再生正是他所追求的狂熱與釋放。 

 

 


